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Elintarviketeollisuuden vihred siirtyma ei ole vain paastévahennysten tavoittelua, vaan se liittyy yha
voimakkaammin kilpailukyvyn vahvistamiseen. Energia on elintarvikeyrityksille kriittinen tuotannontekija, jota
tarvitaan muun muassa lammitykseen, jadhdytykseen, kuivaukseen, pakastukseen, kylméketjun yllapitoon ja
pesuprosesseihin. Energian hinnan vaihdellessa, vastuullisuusvaatimusten kiristyessa ja kuluttajien
ymparistotietoisuuden kasvaessa, muuttuu energiankaytdn tehostaminen yha useammassa yrityksessa
strategiseksi kehittdmiskohteeksi.

Energiatehokkuus nakyy seka kustannuksissa
etta paastoissa

Elintarvikealan yrityksille jokainen saastetty kilowattitunti pienentaa energiakustannuksia, ja samalla
energiankayton tarkempi seuranta auttaa tunnistamaan tuotannon kehittdmiskohteita. Kun yrityksessa
tiedetdan misséa energiaa kuluu eniten, se voi kohdistaa toimenpiteet esimerkiksi [Amp0o-, kylmé- ja
pesuprosesseihin seka suunnitella jarjestelmallisesti investointeja sinne, missa niilla on suurin vaikutus
kannattavuuteen.

Energiatehokkuus on samalla keskeinen ilmastotoimi. Kansainvalinen energiajarjesto IEA (2024) arvioi, etta
energiatehokkuuden vauhdittaminen voisi tuottaa yli kolmanneksen kaikista hiilidioksidipaasttjen
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vahennyksista nettonollapolulla vuoteen 2030 mennessa. Samalla IEA muistuttaa, ettd maailmanlaajuinen

energiatehokkuuden kehitys on viime vuosina ollut tavoitetasoon nahden liian hidasta.

Suomessa elintarviketeollisuuden energiatehokkuusty6ta on edistetty pitkédéan vapaaehtoisten
energiatehokkuussopimusten avulla. Elintarviketeollisuudella on sopimuksissa oma toimenpideohjelmansa
kaudelle 2026—2035, jota Elintarviketeollisuusliitto ETL (i.a.) koordinoi yhteistytéssa Motivan kanssa.
Sopimukseen liittyvan yrityksen tulee asettaa vahintaan 10 prosentin ohjeellinen energiansaastotavoite

vuotuisesta energiankayttstaan vuosille 2026—2035 seka kuuden prosentin vdlitavoite vuodelle 2030.

Suurimmat mahdollisuudet Ioytyvat
hukkalammaosta

Elintarviketeollisuuden prosesseissa merkittavimmat energiatehokkuuden kehittdmiskohteet liittyvéat usein
[ampdon, kylmaén, ilmanvaihtoon ja pesuprosesseihin (Brade, 2026, s.20-21). Kaytannon toimenpiteita
voivat olla esimerkiksi prosessilammon optimointi, kylmalaitejarjestelmien uusiminen, ilmanvaihdon
modernisointi, valaistuksen parantaminen, pesuprosessien tarkempi ohjaus seka hukkalammon talteenotto.
Yritysten nakokulmasta kiinnostavimpia ovat ratkaisut, joilla on kohtuullinen takaisinmaksuaika ja jotka eivat

vaaranna tuotannon laatua, hygieniaa tai toimitusvarmuutta.

Hukkalamp6 on edelleen yksi teollisuuden suurimmista hyddyntamattomista energianlahteista. Tyo- ja
elinkeinoministerion (i.a.) mukaan Suomessa hukkalamp6a syntyy arviolta noin 130 terawattituntia, josta
nykyisin hyédynnetdéan kaukolampdona noin 3 terawattituntia. Teknisesti kohtuullisesti hyddynnettavissa
olevan hukkalammon potentiaaliksi arvioidaan noin 35 terawattituntia. Elintarviketeollisuudessa hukkalampéa
voi syntya esimerkiksi kylmalaitteista, kuivausprosesseista ja lampimista pesuvesista. Lampdpumppujen
avulla tata energiaa voidaan nostaa kayttokelpoisemmalle lampdtilatasolle esimerkiksi kayttoveden, CIP-
pesujen, esilammitysten tai kiinteistdlammityksen tarpeisiin. Hukkalammon hyédyntaminen edellyttaa
kuitenkin kohdekohtaista tarkastelua ennen investointipdatoksen tekoa. Ratkaisevaa on, milloin lampda
syntyy, minka lampdoista se on, kuinka tasaista sen saatavuus on ja missé tuotannon vaiheessa sita voidaan
kayttaa.



SEAMK Food Labsissa yritysyhteistydssa tehtavissa pilotoinneissa on hyddynnetty
membraanisuodatuslaitteistoa, jolla voidaan testata lampokasittelya korvaavaa kalvosuodattamista

energiatehokkaammin (kuva: Joni Viitala, 2026).

Sahkoistyminen ja automaatio tukevat
vahabhiilisyytta

Elintarviketeollisuuden sahkdistyminen on kiinnostava mahdollisuus, koska monet alan lampétarpeet ovat
suhteellisen matalilla lampétilatasoilla. IEA:n Simonin ja Guardia Calsinan (2025) mukaan vahemman
energiaintensiivisilla teollisuudenaloilla, kuten juuri elintarvikkeiden jalostuksessa, noin 75 prosenttia
lammontarpeesta on alle 200 °C. Téallaisia lampétiloja voidaan monissa tapauksissa tuottaa kaupallisesti

saatavilla olevilla vahapaastdisilla teknologioilla, kuten teollisuuslampépumpuilla ja sdhkokattiloilla.

Suomessa sahkdistymista tukee myds sdhkontuotannon vahéapaastoistyminen. Tilastokeskuksen (2025)
mukaan vuonna 2024 Suomen sahkon tuotannosta 95 prosenttia tuli fossiilittomista energialahteista, kuten
ydin-, tuuli-, vesi- ja aurinkovoimasta sek& uusiutuvista polttoaineista. Tama parantaa mahdollisuuksia korvata

fossiilisilla polttoaineilla tuotettua lamp6a tai hdyrya sahkéon perustuvilla ratkaisuilla.

Sahkdistaminen ei kuitenkaan tarkoita sitd, etté kaikki prosessit kannattaa muuttaa kerralla. Usein jarkevin

ratkaisu voi olla vaiheittainen eteneminen tai hybridimalli, jossa yhdistyvét esimerkiksi hukkalammon
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talteenotto, lAmpopumppu, sédhkdkattila, olemassa oleva varajarjestelma ja automaattinen kuormanhallinta
(Brade, 2026, s. 21). Automaation avulla voidaan seurata energiankulutusta reaaliaikaisesti, havaita
poikkeamia, ennakoida kunnossapitotarpeita ja ajoittaa energiankayttdéa tuotannon tarpeiden mukaan.

Elintarviketurvallisuus asettaa ratkaisuille
reunaehdot

Elintarvikealalla energiatehokkuutta ei voi kehittaa irrallaan tuoteturvallisuudesta. Pesujen, pastoroinnin,
steriloinnin, jaahdytyksen ja pakastuksen on toimittava luotettavasti myos silloin, kun energiajarjestelmaa
muutetaan. Esimerkiksi pesuprosessien optimoinnissa on huomioitava lampdétilan liséksi pesuaika, virtaus,

kemikaalit, vedenkulutus ja pesutuloksen toistettavuus.

Kun energiatehokkuustoimet suunnitellaan elintarviketurvallisuuden vaatimukset huomioiden, ne voivat tukea
myds tuotannon laadunhallintaa. Esimerkiksi tarkempi lampétilanhallinta, prosessidatan keruu ja
automaattinen ohjaus voivat vahentaa tuotannon laatuvaihtelua ja auttaa havaitsemaan poikkeamia aiempaa
nopeammin. Samalla vahennetédéan havikkid, parannetaan jaljitettavyytta ja tuetaan ennakoivaa

kunnossapitoa.

EVE-hanke tukee pk-yrityksia kaytannon
kehittamistyossa

Eteld-Pohjanmaalla elintarvikealan pk-yritysten energiatehokkuuden ja vahahiilisyyden kehittamista tukee
Euroopan unionin osarahoittama ja Seindjoen ammattikorkeakoulun toteuttama EVE — Energiatehokkuuden
ja Vahahiilisyyden Edellékavijat -hanke. Hanke tarjoaa yrityksille tukea energiatehokkuuden parantamiseen ja
vahabhiilisten ratkaisujen edistamiseen. Sen toimenpiteisiin kuuluvat muun muassa yritysten energiankaytén
lahtétilannetarkastelut, prosessien analysointi seka energiatehokkaiden ja vahahiilisten ratkaisujen pilotointi ja
demonstrointi.

EVE-hankkeen ndkodkulmasta on tarkeda tehda toimenpiteista pk-yrityksille mahdollisimman
kaytannonlaheisia. Kaikilla yrityksilla ei ole omia energia-asiantuntijoita tai mahdollisuutta selvittaa eri
teknologioiden soveltuvuutta yksin. Hankkeen avulla voidaan tunnistaa, missa sédastépotentiaali on suurin,
millaiset ratkaisut sopivat yrityksen prosesseihin ja miten investointeja kannattaa vaiheistaa.

Kun yrityksessa on tunnistettu sille sopivimmat kehittdmiskohteet, on seuraava askel arvioida niiden
toteutettavuutta myos rahoituksen nakoékulmasta. Business Finlandin (2025) energiatuki voi soveltua
hankkeisiin, joissa edistetaan esimerkiksi uutta energiateknologiaa, sahkojarjestelméan saatokykya tai
energiansaastta energiatehokkuuden keinoin. Elinvoimakeskusten (i.a.) kautta pk-yritykset voivat puolestaan
hakea yrityksen kehittdmisavustusta kehittdmis- ja investointihankkeisiin, joiden tavoitteena on yrityksen
kasvu, uudistuminen ja kilpailukyvyn vahvistaminen. Rahoitusmahdollisuudet voivat madaltaa kynnysta

selvittaa esimerkiksi hukkalammaon hyédyntamista, prosessien sahkoistamista, automaation kehittdmista tai



muita tuotannon uudistamiseen liittyvia investointeja.

Elintarviketeollisuuden vihred siirtyma rakentuu lopulta monista k&ytannon ratkaisuista. Energiankulutusta
voidaan vahentaa tehostamalla prosesseja, hyddyntamalla hukkalamp6a, korvaamalla fossiilisia polttoaineita
sahkdon perustuvilla ratkaisuilla ja seuraamalla energiankayttta tarkemmin automaation avulla. Kun
energiatehokkuus ja vahahiilisyys huomioidaan osana tuotannon kehittamista ja tulevien investointien
suunnittelua, ne voivat vahvistaa yrityksen vastuullisuutta ja kilpailukykya. EVE-hankkeessa téahéan etsitaan
ratkaisuja yhdessa elintarvikealan pk-yritysten kanssa: missa energiaa kuluu eniten ja miten se voitaisiin

kayttaa visaammin?

EVE — Energiatehokkuuden ja Vahahiilisyyden Edellakavijat -hanke on Euroopan unionin
osarahoittama. Tutustu tarkemmin hankkeeseen projektisivulla: EVE-hankeJoni Viitala
Projektipaallikko

EVE-hanke

SEAMK

Kirjoittaja toimii asiantuntijana elintarvikesektorin aluekehityksessa Eteld-Pohjanmaalla.
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