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Seindjoen ammattikorkeakoulu mukana
TECH2MATCH- hankkeessa

Seingjoen ammattikorkeakoulu on ollut mukana kansainvélisessd TECH2MATCH (T2M)-hankkeessa
(TECH2MATCH, i.a.-a). TECH2MATCH-hanke on ollut neljan korkeakoulun yhteinen Erasmus+-hanke, jonka
tavoitteena oli lisata terveydenhuollon ammattilaisten teknologista osaamista ja digitaalisia taitoja erityisesti
kipupotilaiden nakdkulmasta. TECH2MATCH-hankkeessa tuotettiin verkossa toteutettava xMOOC (extended
massive open online course)-opintojakso 2 op ja lisdksi lahiopetuksena toteutettavia tosielamaéan pohjautuvia
edistyneempié tehtavia. Opintojaksoja pilotoitiin korkeakouluissa ja viimeisteltiin pilotoinnissa saatujen
kokemusten perusteella. Hankkeessa toimi moniammatillinen ja kansainvalinen tiimi, jossa oli mukana
Seinajoen ammattikorkeakoulun lisaksi korkeakoulut Tanskasta (UCN), Itavallasta (FHV) ja Espanjasta
(UCLM). Hankkeen aikana tapaamisia on ollut vuosittain vuorotellen jokaisen partnerin kotimaassa ja
korkeakoulussa. Hankkeen kansainvalinen loppukonferenssi pidettiin lokakuussa Espanjan Toledossa
UCLM:n kauniilla kampuksella.
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Toledon UCLM kampus paatoskonferenssin
Isantana

Castilla-La Manchan yliopisto (UCLM) perustettiin 1982 (UCLM, i.a.-a). Oppilaitoksella on kampukset
Albacetessa, Ciudad Realissa, Cuencassa ja Toledossa (UCLM, i.a.-b). UCLM:lla on my®6s yliopistokiinteistot
Talavera de la Reinassa (Toledo) ja Almadenissa (Ciudad Real). Castilla-La Manchan yliopistossa on
kokonaisuudessaan lahes 30 000 opiskelijaa, 2 270 luennoitsijaa ja tutkijaa seka 1 059 hallinto- ja

palveluhenkildkunnan jasenta (UCLM, i.a.-c).

UCLM:n nelja kampusta tarjoavat erilaisia koulutusvaihtoehtoja humanistisilla tieteilla, luonnontieteill&,
terveystieteilld, yhteiskunta- ja oikeustieteilld, tekniikalla ja arkkitehtuurilla (UCLM, i.a.-e). TECH2MATCH-
hankkeessa UCLM:n korkeakoulusta olivat mukana fysioterapian ja hoitotyon koulutusohjelmat, joita
opiskellaan Toledossa. Toledossa on 85 000 asukasta ja se on Castilla-La Manchan itsehallintoalueen
padkaupunki (UCLM, i.a.-b). Se on moderni kaupunki ja hyva matkailukohde erinomaisen kulttuuriperinténsa
ansiosta. Toledon kampus on jaettu kahteen alueeseen: historialliseen kortteliin ja sotatarviketehtaan
kampukseen (UCLM, i.a.-d), ja ndissd maisemissa hankkeeseen osallistuneet yhteistybkumppanit saivat

viettdad aurinkoiset kolme paivaa (kuva 1).
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Kansainvalisen konferenssin toteuttaminen
yhteistyossa

T2M-hankkeeseen osallistuville oli varattu Espanjassa kaksi paivaa aikaa hankkeen tyopakettien ja
loppukonferenssin viimeistelyyn. Yhteistyd hankekumppanien vélilla on sujunut hyvin, ja se on edistanyt
hankkeen onnistumista (lloméaki & Lakkala, 2012, s. 5). Opettajien yhteistyd myds ndiden hankkeen viimeisten
paivien aikana oli hedelmallista, ja yhteisty® kasvotusten edisti hienosti projektin viimeistelya ja
loppukonferenssin valmistelua (Wolgast & Fisher, 2017).

Paatoskonferenssi jarjestettiin perjantaina 24.10.2025 ja yleis6lla oli mahdollisuus osallistua konferenssiin
paikan paalla tai etayhteydella. Paatdskonferenssin avauspuheenvuoron piti kivun hallinnasta, teknologiasta
ja koulutuksesta, tutkija ja kliinisten tieteiden ja bioldéketieteen tohtori Victor Domenech Garcia.
Hankekonsortioon kuuluneet pitivat omia esityksiaan hankkeen aikaisista toimista ja niihin liittyvista
nakokulmista. Seindjoen ammattikorkeakoulun edustajat Johanna Soini ja Jutta Potila pitivat oman
esityksens4, jossa he kertoivat hankkeessa tuotetun opintojakson pilotoinnista ja sen tuomista kokemuksista
(kuva 2).
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Kuva 2. Johanna ja Jutta pitamassa omaa esitysta konferenssissa (kuva: Niina Keskinen, 2025).

Konferenssin paatdspuhuja oli laéketieteen tohtori, XR-kehittdja ja tutkija Jose Ferrer Costa, jonka esitys
kasitteli virtuaalitodellisuuden lisddmista fibromyalgiaa sairastavien hoito-ohjelmaan. VR-lasien avulla
ohjelman noudattaminen lievensi liikkumisen aiheuttamaa kivun pelkoa tutkituilla (n=42). Lisaksi edistyminen
havaittiin muun muassa opioidi -kipuldékkeiden ja ahdistusta lievittdvien bentsodiazepiinien vahentyneena
kayttona (kipuldékkeet 42 % ja bentzodiazepiinit 72%). Taméan REDOCVR -ohjelman kayttokokemuksia

kerataan lisaa useammasta keskuksesta taman vuoden aikana ja innolla odotamme niiden tuomia tuloksia.

litapaivalla konferenssipaiva jatkui Toledossa paikalla olijoiden kesken tydpajoilla. Seingjoen


https://lehti.seamk.fi/verkkolehti/tech2match-hankkeen-paatoskonferenssi-aurinkoisessa-toledossa/attachment/keskinen-ym-_kuva2-1/

ammattikorkeakoulun tydpaja esitteli etavastaanotossa huomioitavia asioita, joita kurssilla kdydaan lapi.
Tybpajassa paikalla olleet opiskelijat saivat tutustua etdvastaanoton toteuttamiseen ja saivat esimerkkeja,

missa tilanteissa he voivat sitd omassa tydssaan hyddyntaa (kuva 3).

Kuva 3. Niina esitteleméassa opiskelijoille etdvastaanoton hyddyntamisté (kuva: Jutta Potila, 2025).

TECH2MATCH-hankkeen jalkeista yhteistyota

Hankkeessa tuotettu ja pilotoitu kurssi paranneltiin palautteiden prusteella ja on nyt saatavilla kaikille IMoox
alustalla ilmaisena TECH2MATCH-series nimella (TECH2MATCH, i.a.-b). Hankkeessa tydskenneilla
opettajilla oli jo myds hyvia ajatuksia siitd, ettd miten he jatkossa voivat hyddyntaa opintojaksoa omissa

organisaatioissaan.

Hankkeen aikana opettajat loivat hyvia suhteita muiden maiden koulutusorganisaatioihin ja hankkeessa
tyoskennelleisiin opettajiin (Brandon ym., 2022, s. 62). Hankkeeseen osallistuneet opettajat kokivat
saaneensa paljon uusia kokemuksia ja oppia my0s itse hankkeen aikana (lloméaki & Lakkala, 2012, s. 10;
Repeckiené ym., 2022, s. 225). Viimeisten pdaivien aikana hanketiimi l&htikin jo ideoimaan uusia
yhteistydkuvioita, joita voitaisiin yhdessa toteuttaa tulevaisuudessa. Yhtena vaihtoehtona keskusteltiin
mahdollisuudesta jarjestdd hankkeen aiheisiin liittyvid Erasmus+ BiP (Blended Intensive Programs)
kokonaisuuksia. BiP:t ovat lyhyitd, intensiivisi ohjelmia, joissa kaytetaan innovatiivisia oppimis- ja
opetusmenetelmia (Erasmus +, i.a.). Kaikki partnerit olivat kiinnostuneita yhteistydsta myos tulevaisuudessa,

joten nahtavaksi jaa mita yhteistyota tulevaisuus tuo tullessaan (kuva 4).
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Kuva 4. TECH2MATCH- hanketiimi loppukonferenssin paatyttya (kuva: Hector Beltran Alacreu, 2025).
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