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Miten kehitysyhteistyo voi edistaa
hyvinvointitaloutta?
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Tama artikkeli perustuu Emmi Pakkalan (2025) toiminnalliseen opinnaytetydhon, jossa selvitetaan, miten
kehitysyhteistyota tekevét tahot voivat tarkastella omaa toimintaansa hyvinvointitalouden nakékulmasta.
Tyb6ssa tuodaan esille hyvinvointitaloutta edistavan kehitysyhteistyn piirteita ja pohditaan, miten hyvin
hyvinvointitalouden kasite sopii kehitysyhteistybhtn. Opinnayteyon yhteistydtahona toimi Suomalaiset
kehitysjarjestét Fingo ry, jonka tavoitteita ovat poliittisiin paatoksiin vaikuttaminen eriarvoisuuden
vahentamiseksi ja ihmisoikeuksien toteutumiseksi, jasenten valmiuksien vahvistaminen toimimisessa
muuttuvassa maailmassa ja globaaleista aiheista keskustelun herattdminen (Fingo, i.a.-b; Pakkala, 2025, s.
34).

Opinnaytetytssaan Pakkala (2025) kaytti laadullisia tutkimusmenetelmid. Opinnaytetyon aineistona on viisi
teemahaastattelua (H1-5) ja yhden tydpajan aineisto. Haastateltavina oli henkil6ita, jotka ovat tehneet
hyvinvointitalouteen tai kehitysyhteistyohon liittyvaa tyta. Tyopajaan osallistui kymmenen valtion hallinnon ja
julkistoimijoiden edustajaa seka yksi Fingon jasenjarjeston osallistuja. Analyysitapoina opinnéytetydssa

sovellettiin teoriaohjaavaa sisallonanalyysia ja teemoittelua.

Artikkelissa tuodaan esille Pakkalan (2025) opinnaytetydn keskeisia tuloksia. Aluksi maaritellaan
hyvinvointitaloutta, jonka jalkeen esitetddn opinndytetydn haastattelu- ja tytpaja-aineiston analyysin kautta
saatuja keskeisia tuloksia; hyvinvointia, tarvittavaa ajattelutavan muutosta, kehitysyhteistydn toteutusta ja

hyvinvointitalouden kasitettd. Lopuksi tuodaan esille tytn pohjalta tehtyja johtopaéatoksia.
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Hyvinvointitalous tukee ihmisten hyvinvointia

Hyvinvointitalouden kasitteen on Suomeen tuonut sosiaali- ja terveysalojen valtakunnallinen kattojarjesto
SOSTE Suomen Sosiaali ja Terveys ry (Soste). Hyvinvointitaloudella tarkoitetaan yhteiskunnallista aluetta,
jossa toiminnan pddmaara on ihmisten hyvinvoinnin tukeminen ja hyvan elaman edellytysten vahvistaminen
ja turvaaminen (Soste i.a.). Hyvinvointitalouden kasite voidaan tiivistaa talousjarjestelméaksi, joka huomioi ja

edistda planeetan kantokyvyn sdailymista, ja edistaa ja investoi ihnmisten hyvinvointiin (Pakkala, 2025, s. 8).

Hyvinvointitalouden kasite on ollut esilla yhteiskunnallisessa keskustelussa pitkaan (Pakkala, 2025, s. 8).
Soste on jo sen perustamisesta lahtien eli vuodesta 2011 puhunut laajempaa hyvinvointia edistavan
yhteiskuntapolitiikan puolesta (Soste i.a.) Sosten aloitteesta julkaistiin vuonna 2014 hyvinvointitaloutta
kasitteleva laaja artikkelikokoelma (Sarkeld ym., 2014). Erilaisia hyvinvointitaloustoimijoita yhteen kokoava
Wellbeing Economy Alliance (WEAII) maarittelee hyvinvointitalouden ihmisten kestavan hyvinvoinnin

nostamisen yhteiskuntapolitiikan tarkeimmaksi ohjenuoraksi (Pakkala, 2025, s. 19).

Sanna Marinin hallituskaudella 2019—-2023 hyvinvointitalouden edistaminen kuului hallitusohjelmaan (VN,
2019, 16; Pakkala 2025, s. 8). Valtioneuvoston kanslia julkaisi useamman raportin liittyen hyvinvointitalouteen
ja selvityksen siita, minkalainen politiikkaohjauksen malli suomalaiseen yhteiskuntapolitiikkaan voisi sopia
hyvinvointitaloutta johdattamaan (Korhonen ym., 2022; Pakkala 2025, s. 8). Kasitteena hyvinvointitalous ei
esiinny kertaakaan Petteri Orpon hallituksen ohjelmassa vuosille 2023-2027 (VN, 2023), mutta
lahestymistavan edistaminen jatkuu Suomessa virkatyona (STM 2023, THL 2024). Suomi ajaa my6s

hyvinvointitalouden edistamistad YK:n Sosiaalisen kehityksen huippukokouksessa vuonna 2025 (VN, 2024).

Opinnaytetyon keskeisia tuloksia

Opinnaytetyon tulokset on jasennetty neljaan keskeiseen teemaan, jotka ovat hyvinvoinnin keskeisyys,

tarvittavan ajattelutavan muutos, kehitysyhteistyon toteutus ja hyvinvointitalouden kasite.

Hyvinvoinnin keskeisyys

Hyvinvointi sen eri dimensioineen muodostui keskeiseksi kasitteeksi opinndytetydssa (Pakkala 2025, s. 46).
Hyvinvoinnin méaérittely ja mittaaminen ja sen keskeisyys toiminnan motivaattorina vaikuttaa seka
ajattelutavan muutokseen, ettd toimintaan. Se on merkittéava itsendén sen paikallisen méaarittelyn ja laaja-
alaisen ymmarryksen kautta ja kaiken toiminnan keskitssa. Hyvinvoinnin kasite vastaa Taylorin (2011, s. 779)
nakemysta siitd, miten hyvinvointi tulisi n&hdéa prosessina eika pelkastdan lopputuloksena ja ettd sen
kontekstisidonnaisuus ja suhteellisuus tulisi ottaa paremmin huomioon. Yksi Pakkalan (2025) haastateltavista
totesi, etta hyvinvointi on investointi: "Pitdéd tehdé& investointeja hyvinvointiin, jotta tavallaan myds tuleville

sukupolville on hyvinvointia (..)” (H5).



Ajattelutavan muutos

Opinnaytetytn haastatteluissa ja tytpajassa tuli selvasti ilmi, etté toiminnan muokkaamiseksi ei riita, etta
puhutaan hyvinvoinnista, vaan tarvitaan selkea ajattelutavan muutos (Pakkala, 2025, ss. 46—-49).
Ajattelutavan muutos kokoaa toiminnan taustalla olevat lahtokohdat yhteen. Ajattelutavan muutokseen
kuuluvat oman toiminnan suhde kasvuun ja toisaalta sen miettiminen, minkélaiseen talouteen
tulevaisuudessa oma toiminta suuntaa. Suhde valtioon ja sen roolin maarittely tuli my6s esiin haastatteluissa:
"Kylldhén siind on jannd tai siis siitd huomaa, etta tad nousee taéaltd Pohjois- Euroopasta, etté on niin vahva
luotto siihen valtioon, etté sitten kun katsoo kuitenkin aika isossa osassa maailman maita, niin ehké& jotenkin
ajatellaan, etté ei kauheasti laiteta toiveita siihen, etté se valtio olisi niin kun sitten viime k&dessé se

jarjestelmd, joka turvais sen hyvinvoinnin” (H3).

Kehitysyhteistyon toteutus

Kehitysyhteistyon toteutuksen eli toiminnan tasolla hyvinvointitalouden edistdmiseksi tuloksissa tuli esiin tarve
systeemiseen ja verkostomaiseen tyoskentelyyn tehokkaampien vaikutusten aikaansaamiseksi ja
systeemiseen muutokseen vaikuttamiseksi (Pakkala, 2025, s. 51). Hyvinvointitaloudessa erityisen merkittavaa
on hyvinvointivaikutusten tuottaminen kestavasti niin, ettd ympéariston kantokyky ei vaarannu. Mittaamisessa
tulee varmistaa, etta haluttua hyvinvointia, jonka tulee olla paikallisesti maaritelty, todella mitataan.

Hyvinvointitalouden kasite

Haasteltavat toivat esille erilaisia kasityksia hyvinvointitalouden k&sitteesta ja he kayttivat siitda puhumiseen
paljon aikaa (Pakkala 2025, s. 52). Haastateltavat olivat kaikki yhta mielta siita, etta tarvitaan
kasvukeskustelun yli ulottuvaa keskustelua ja malleja, he eivét olleet valttamatta sitd mieltd, etté keskustelun
tai talouden muokkaamisen tulisi tapahtua hyvinvointitalouden k&sitteen alla. Vaihtoehtoisia malleja on paljon,
mutta vain donitsitalous mainittiin globaalin ulottuvuuden yhteydessa: "Mé& uskon vahvasti ettd tdmmdéinen
beyond GDP aika on tulossa ja tuleekin ja ndit& mittareita on jo tosi paljon. Mutta se, ettd tapahtuuko se
hyvinvointitalouden alla, tapahtuuko se edes donitsitalouden alla tai miksi sité kutsutaan (..)” (H1).

Pakkala (2025, s. 56) tuo esille, ettd on kuvaavaa, etta vaihtoehtoisista malleista ei haastateltavilla ollut
yksimielisyytta. Vaikka vaihtoehtoiset talousmallit |ahtevat yleensd samoista l&htokohdista, kuten siitd, etta
nykyinen talouskasvuun keskittyva talous ei pysty ratkaisemaan aikamme sosiaalisia ja ymparist6a koskevia
ongelmia, ovat ne keskendan melko eri mieltd suhteesta kasvuun ja mallin toimeenpanoon (Jarvensivu ym.,
2022, s. 27-36; Pakkala, 2025, s.56).

Johtopaatoksia

Johtopééatoksina opinnaytetydssa tuodaan esille kehitysyhteistydssé huomioitavia seikkoja
hyvinvointitalouden edistamiseksi (Pakkala, 2025). Tekija tuo esille opinndytetydn rajoja todeten, etta

toteutetun tutkimuksen perusteella ei ole mahdollista maaritella hyvinvointitalouden mittaamista (em., s. 58).



Pakkalan (2025) mukaan kehitysyhteisty6 ja hyvinvointitalous eivat toiminnan tasolla ole kovinkaan kaukana
toisistaan, silla hyvinvointitalous ja kehitysyhteisty® pyrkivat kumpikin edistamaan hyvinvointia. Molempien
kautta pyritddn luomaan olosuhteita, joissa yksil6t ja yhteis6t voivat kukoistaa ja saavuttaa paremman
elaménlaadun. Kaikki kehitysyhteistyo ei ole hyvinvointitaloutta edistavaa, mutta tietyilla reunaehdoilla sen voi
katsoa edistavan hyvinvointitaloutta. Saatujen tulosten perusteella hyvinvointitalous asettaa hyvinvoinnin ja
ympariston kantokyvyn toiminnan ja talouden keskidon, ja taloutta pidetaan keinona edistéaa hyvinvointia.
Keskeista on hyvinvoinnin paikallinen maarittely, joka korostaa toiminnan tuloksellisuutta ja relevanssia eri
konteksteissa. Hyvinvointi-investoinnit, kuten koulutus ja terveys, ovat tarkeita, silla ne luovat pitkan aikavalin
hyotyja ja niiden kautta voidaan huomioida laajemmat hyvinvointindkdkulmat ja ekologiset ndkdkohdat
(Pakkala, 2025, s. 56). Hyvinvointitalous mallina on kuitenkin puutteellinen sen suhteen, etté siiné ei
huomioida riittavasti ihmisoikeusnakdkulmaa. Hyvinvointitalous on hyddyllinen viitekehys kehitysyhteistydlle,

mutta sen soveltaminen vaatii kontekstuaalista ymmarrysta ja laajaa yhteistyota (em., s. 58).
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