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Tulevaisuus maaseudulla-hankkeessa edistetdan maatilayrittajien tyohyvinvointia Eteld-Pohjanmaalla.

Hankkeen ensimmainen koulutustapahtuma toteutettiin torstaina 31.10.2024. Koulutuksessa tarkasteltiin
maatilayrittdjien tydturvallisuuteen vaikuttavia tekijoité yliopettaja Mari Salminen-Tuomaalan luennon myota.
Liséksi tapahtumassa tutustuttiin Raimo Rintaméen esittelemiin tyoturvallisuutta edistaviin valineisiin.
Maatilayrittajien tapaturmiin liittyvia tekijoitéa on olennaista tarkastella, koska ne johtavat usein kaynteihin

paivystyspoliklinikalla, tydtkyvyn vaarantumiseen ja heikentymiseen seka jopa yrittdjan menehtymiseen.
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Kuva 1. Raimo Rintamaki (SuojainExpertti) esittelee maatilayrittdjan tyoturvallisuuden vélineité ja hankkeen
projektipaallikké kuuntelee tarkasti suojautuneena (kuva: Mari Salminen-Tuomaala).
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Maatilayrittajien tapaturmat

Maatalous nahdaan yhtena vaarallisimmista tyaloista Suomessa, silla maatalouden harjoittamiseen liittyvét
tapaturmat ja onnettomuudet ovat keskimaérin vakavampia kuin muilla toimialoilla. Vuonna 2022 MYEL- ja
YEL-elé&kelakien mukaisesti vakuutetuille maatalousyrittjille sattui noin 3000 tapaturmaa, joista viidennes oli
vakavia. Lahes puolet maatalousyrittdjien tyétapaturmista sattui karjanhoitotéiden aikana.

Ty6tapaturma- ja ammattitautilain mukaan tapaturmalla tarkoitetaan ulkoisesta tekijasta aiheutuvaa akillista ja
odottamatonta tapahtumaa, joka aiheuttaa vamman tai sairauden (Tyodsuojelu.fi, i.a.). Se voi sattua tydssa,
tyontekopaikan alueella, ruokatauolla tai asunnon ja tydpaikan vélisella matkalla. Tydtapaturman akillisyydella
tarkoitetaan tapahtuman yhtakkisyytta, kuten kaatumista, putoamista tai tormaysta. Tyypillista on, etta
tapaturma sattuu siten, etté sita ei ole osattu ennakoida. Tydtapaturman odottamattomuus puolestaan viittaa
siiten, etta kyseessa on tydntekijan tahdosta riippumaton tapahtuma.

Maatilan tapaturmavaara- ja kuormitustekijat voivat sisaltdéd muun muassa fyysisia, fysikaalisia, kemiallisia,
biologisia seka psyykkisia kuormitustekijoita. Ne voivat olla yhteydessa eldinten hoitotyohon, liukastumisiin,
putoamisiin, konet6ihin ja suljettuihin tiloihin. Tyypillistd on seka fyysinen etta psyykkinen stressaantuminen ja
kuormittuminen ty6ssa. Maatilan fysikaalisia kuormitustekijoitd saattavat olla esimerkiksi ilmanvaihdon
ongelmat, melu seka tytskentely kuumissa ja kylmissa lampétiloissa. Kemiallisia ja biologisia
kuormitustekijoita voivat aiheuttaa tilan kemikaaliturvallisuuteen yhteydessa olevat tekijat seké zoonoosit eli

tartuntataudit, jotka voivat siirtya elaimista inmiseen.

Maatilayrittgjien tapaturmille altistuminen johtuu usein siitd, ettd koneita ja laitteita joudutaan kayttamaan
vaihtelevissa sdaolosuhteissa. Saan ehdoilla tydskentely saattaa lisatd sadonkorjuukauden kiireita.
Kylvotdiden aikaan tydta tehdaan usein tauotta yota paivaa, mika aiheuttaa vasymysta ja sen myoéta
altistumista erilaisille tapaturmille ja vahingoille. Liséksi tyota tehdaan usein yksin, eikd apuvoimia ole aina
mahdollista saada. Usein nuoremman isannéan tai emannan apuna ovat hanen idkkaat vanhempansa, joiden
osallistumisen riskeja saattavat liséta erilaiset sairaudet seké reaktiokyvyn hidastuminen. Merkittavia riskeja
aiheuttavat myds diabetesta sairastavan henkilén matala verensokeri seké energiahukka pitké&n tyérupeaman

aikana. Myds aikapaineeseen liittyva stressi voi aiheuttaa terveysriskeja ja altistumista tapaturmille.

On tarkeaa pohtia, millaisille tapaturmille tydpaikalla voi altistua, ketka kaikki voivat altistua vaaroille ja miten
riskeiltd voitaisiin valttyd. Maatiloilla voi tydskennelld sdé&nndllisesti tai satunnaisesti tilan omien tyontekijoiden
lisaksi esimerkiksi lomittajia, sahkdmiehia, huoltomiehid, maitoauton kuljettajia tai vuokratytntekijoita
(Tyoturvallisuuskeskus, i.a.). Tapaturmille voi altistua seka henkil6ita, joille maatila on tuttu, ettd myos
henkiloitd, jotka ovat tilalla vain kdymassa.

Kuolemaan johtaneet tyotapaturmat

Maatilayrittgjille ja heidan laheisilleen sattuu vuosittain myds heidan kuolemaansa johtavia ty6tapaturmia. Ne
liittyvat useimmiten traktorin ja sen peraédn yhdistettavan koneen valiin puristuksiin jadmiseen, koneiden alle

jddmiseen tai korkealta putoamiseen. Liséksi erilaisia voimakkaita ja myrkyllisid kaasuja sisaltavat sailiot



voivat aiheuttaa vaaranpaikkoja, koska ne voivat estaa riittdvan hapensaannin ja johtaa nopeasti
tajuttomuuteen. Ne aiheuttavat vaaratilanteita myos uhreja pelastamaan saapuville henkilille. Toisinaan
tapahtuu kuolemaan johtavia koneiden vahinkokaynnistymisid, jolloin automaatio tai toinen henkilé kaynnistaa
koneen vahingossa. Lisaksi aivan liilan usein tapahtuu vahinkoja, joissa nopeasti likkuva ja vaaratilanteita
tunnistamaton lapsi on jaanyt traktorin pyoran alle ja menehtynyt, kun traktorin kuljettaja ei ole nahnyt lasta.
Onnettomuuksia saattaa aiheuttaa myos kaltevalle maalle pysakaity traktori, jonka jarru on jaanyt vetamatta

kunnolla paalle ja joka on hiljakseen lahtenyt liukumaan alamékeen.

Tavallisimmat, hoidettavat tapaturmat

Maatiloilla tapaturmia voivat useimmiten aiheuttaa erilaiset laitteet, joihin liittyy pyorivia tai liikkuvia osia,
esimerkiksi terig, aksiloita, tankoja, ruuveja, voimansiirron osia seké kuljettimien osia. Vaaratilanteen saattaa
aiheuttaa myo6s etukuormaimen kayttd henkildkuljetuksiin tai —nostoihin, mika on kiellettya. Toisinaan
kuitenkin voidaan kuulla tilanteista, joissa kuormainta on kaytetty aputelineend muun muassa rakennusten

korkeiden seinien maalaamisessa.

Usein maatilayrittdjia saapuu paivystykseen sellaisten vammojen vuoksi, jotka on aiheuttanut hihan tai
housujen lahkeen joutuminen jonkin pyérivan laitteen sisdén. Tallaisissa tilanteissa vammojen laatu vaihtelee
haavoista ja murtumista raajojen amputoitumisiin. Yleisia vammoja ovat muun muassa sirkkelivammat seka
katolta putoamiset.

Erilaisten koneiden ja laitteiden aiheuttamien tapaturmien ja vammojen lisdksi maatilan eldimet saattavat
aiheuttaa vaaratilanteita terveydelle. Tallaisia ovat esimerkiksi lehméan tai sonnin puskemaksi tai tallomaksi

joutuminen. Erityisen riskin muodostavat jostain syysté pelastyneet tai sairaat elaimet.

Maatilan t0issa tarvitaan aina varovaisuutta ja huolellisuutta. On huolehdittava siita, etta koneet ja tyévalineet
ovat kunnossa ja etta tydvaatteet ja — jalkineet edistavat tyoturvallisuutta. Liséksi tarvitaan kaytannon
maalaisjarkea vaara- ja uhkatilanteiden ennakoinnissa ja terveys- ja tapaturmariskien torjunnassa seka

ensiaputaitoja akuuteissa tilanteissa.

Tulevaisuus maaseudulla — maatilayrittajien hyvinvoinnin ja osaamisen edistdminen -hanke on EU:n
osarahoittama, ja se on saanut rahoitusta EU:n maaseuturahastosta.

Lisatietoa hankkeesta ja ilmoittautumislinkit tuleviin tapahtumiin 16ydat hankkeen verkkosivuilta: Tulevaisuus
maaseudulla — SeAMK Projektit.
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Lahteet

Tyo6turvallisuuskeskus. (i.a.) Materiaalia maatalouden tyoturvallisuudesta.
https://ttk.fi/tyoturvallisuus/toimialakohtaista-tietoa/maatalousalat/maatalouden-tyoturvallisuus/#Tyoturvallisuu

slainsaadanto-mist%C3%A4-aloittaa

Tyo6suojelu.fi. (i.a.) Tyotapaturmat. https://tyosuojelu.fi/tyoterveys-ja-tapaturmat/tyotapaturmat
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