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Elinkaarimallinnuksella voi olla merkittava rooli kestavan ruuantuotannon edistdmisessé. LCAFood 2024-
konferenssissa nostettiin esiin tuotantopanosten merkitysta, kaupunkialueiden ratkaisuja ruokaketjujen
lyhentamiseksi, sisaviljelyn mahdollisuuksia, havikin vahentamista seka elinkaarimallinnuksen haasteita ja
kehityskohteita. Tassa artikkelissa kasitellaén tiivistetysti konferenssissa esiteltyja ja keskusteluissa esiin

nousseita asioita seka tutkijoiden ajatuksia.

Ruuantuotannon kestava kehitys

Yksi tavoitteista tulevaisuudessa on korvata synteettisia lannoitteita orgaanisilla lannoitteilla, mik& vahentaisi
lannoitteiden tuotannosta johtuvia ymparistovaikutuksia (Baillet ym. 2024; Casson ym. 2024). Kehitteilla on
myds erilaisia ohjelmia, joilla voidaan kasveista otettujen kuvien perusteella paatella lannoitustarvetta. Naita
ohjelmia esiteltiin Sustainable cropping systems — sessiossa. Kokeiluasteella olleessa sovelluksessa saatiin
lannoitteiden ja veden kayttda riisin viljelyssé optimoitua ja satomaaria parannettua. Talla tavoin lannoitteiden
ja veden kayttdon liittyvia ymparistovaikutuksia voitaisiin vahentda sadon maaraan suhteutettuna.

Esilla oli useita hankkeita, joissa tutkittiin kasvihuonekasvatuksen lisaamisté urbaaneilla alueilla. Kaytdnndssa
tama merkitsisi kasvihuoneiden rakentamista rakennusten katoille. Saksassa toimiikin jo supermarket, joka on
alusta asti suunniteltu siten, etté sen toinen kerros on kasvihuone ja sielld tuotetaan basilikaa ja kasvatetaan
tilapiaa (REWE, 2021). Paikallisemmalla tuotannolla olisi mahdollista pienent&dé kuljetuksista aiheutuvaa
ympaéristokuormitusta ja toisaalta kallimpien tuoretuotteiden, kuten yrttien lahituottaminen voisi olla toimiva
vaihtoehto. limastonmuutokseen télla ei valttdmatta ole merkittavaa vaikutusta, koska logistiikan osuus
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ilmastovaikutuksista on tyypillisesti suhteellisen pieni. Kuitenkin esimerkiksi maankayton vaikutuksien

pienentdmiseen tassa voisi olla potentiaalia.

Toinen ehdotettu menetelma olisi vertikaalinen viljely, jolla onkin paasty suurempiin tuotantomaariin
neliometrilla. Vertikaalisen viljelyn ongelmana on valaistuksen tarve, valaisimet kuluttavat energiaa ja se taas
tarkoittaa suurempia tuotantokuluja. Energiankulutuksen kasvaessa myds erilaisilla
energiantuotantomuodoilla, kuten uusiutuvilla energiamuodoilla on suuri merkitys ymparistévaikutusten
kannalta. Sisalla tapahtuvassa ruuan tuotannossa on se hyva puoli, ettd veden ja maankayttd on pienempaa

ja erilaisia torjunta-aineita ei tarvitse kayttaa.

Ruokahavikilla on suuri merkitys koko
ruokaketjulle

Food loss and waste: Environmental impacts and solutions —sessiossa oli esilla useita hankkeita, joissa on
tarkoitus kehittéda tapoja ruokatuotteiden hyllyidn parempaan tunnistamiseen ja mahdollisesti myos
jatkamiseen (Calvo ym. 2024). Erityisesti maitotuotteilla olisi mahdollisuuksia hyédyntaa dynaamista
kayttoikaa nykyisen parasta ennen paivayksen sijaan. Dynaamisella kayttoialla olisi mahdollista vahentaa
ruokahavikkia ja ohjata kuluttajia ostamaan lyhyemmalla kayttopaivalla olevia tuotteita. Tahan olisi
mahdollista yhdistda myos dynaaminen hinnoittelu, jolloin tuotteen hinta voisi laskea kayttdajan lyhentyessa.
Elinkaarivaikutusten kannalta tdma tarkoittaisi lahinnd pienempaé havikkia ja siksi myés pienempia

ymparistovaikutuksia.

Puhetta oli my6s ruokajatteen ja ruokahavikin eron tunnistamisesta. Talla on merkitysta esimerkiksi sen
kannalta, kuka saa mitékin tuotteita kasitella. Esimerkiksi tuotannon sivuvirtoja tuottaja voi itse yleensa
kasitella miten haluaa. Esimerkiksi kompostoimalla kasvin osia. Mutta jos tuote viedaan pois tuottajan tiloista,
se voidaan tulkita jatteeksi ja silloin sen kasittelyyn voidaan vaatia jatteenkasittelyyn liittyvia lupia.
Elinkaarimallinnuksen kannalta tama liittyy tuotejarjestelman rajaamiseen ja sivuvirtojen kasittelyyn. Jos jokin
sivuvirta meneekin hyotykayttoon, niin osa elinkaarivaikutuksista voidaan siirtda sille sivuvirralle ja néin

saadaan tarkempi tulos varsinaiselle tuotteelle.

Ruokahavikin ja jatteen maara on myos kasvussa. Yksi suurimmista ongelmista on, etta suurin osa
ruokajatteestad syntyy kasviksista, mutta ne muodostavat vain pienen osan kustannuksista. Huono suunnittelu
ja toteutukset ruokaketjussa aiheuttavat merkittavasti seka rahallisia menetyksia etta aiheuttavat haittaa
ymparistolle. Ehdotuksena olikin, ettd ruokajate ja -havikki huomioitaisiin myds ruuan kulutuksen
ymparistovaikutusten arvioinnissa. Sivuvirroille voidaan kohdentaa osa tuotteiden ympaéristévaikutuksista ja

niiden kayttd vaikuttaa tuotteiden lopullisiin ymparistévaikutuksiin.

Ymparistdvaikutuksissa on eroa, jos sivuvirta kompostoidaan, madatetaan tai kaytetaan rehuna. Esimerkiksi
porkkanoiden viljelyssa voi syntya tilanne, jossa pellolla tuotetaan 8 porkkanaa, 6 niista prosessoidaan
tehtaassa, 5 myydaan ja 4 lopulta syddaan. Tallaisessa tilanteessa eri kohdissa syntyvat sivuvirrat taytyy
huomioida eri tavoin, riippuen niiden kayttokohteista. Tyypillisesti talla hetkella sivuvirtojen hyddyntaja kayttaa
sivuvirtoja raaka-aineenaan ilman ymparistokuormitusta, koska paatuote kantaa niin sanotusti tasta kaiken



vastuun. Téallainen ymparistdvaikutusten taakanjako kannustaa sivuvirtojen tehokkaaseen hyddyntamiseen ja
prosessien optimoimiseen, mutta toisaalta ei anna taysin realistista kuvaa tuotteiden ympéaristovaikutuksista.

Kiertotalouteen perustuvat ruokajarjestelmat

Circular food systems sessiossa esiteltiin ja keskusteltiin ruuantuotannon kiertotalouteen liittyvista aiheista
(Collet ym. 2024). Aihetta on tutkittu vield aika vahan ja selvityksia lineaarisen ruokaketjun ja kiertavan
ruokaketjun ymparistovaikutusten eroista on rajallisesti. Erilaisten toimintatapojen vaikutusten tarkempi
selvittaminen mahdollistaa myods parhaiden kaytanteiden kayttéon ottamisen. Elinkaarimallinnuksella on
tarkea asema erilaisten toimintatapojen ymparistovaikutusten selvittdmisessa. Paikallinen ja urbaani
ruuantuotanto on yksi mahdollisuus, jolla ruuantuotannon vaikutuksia ymparisté6n voidaan mahdollisesti
vahentaa.

Talla hetkella suurimmat vaikutukset syntyvat alkutuotannossa ja niita olisi mahdollista pienentaa
ekosuunnittelun avulla. Tama tarkoittaa sité, ettd suunnitellaan ja organisoidaan tuotantoprosesseja
uudestaan. Voidaan esimerkiksi optimoida tuotantotilojen sijaintia, kuljetusreitteja, pakkauksia, kastelua ja
lannoitteiden seka erilaisten torjunta-aineiden kaytt6a. Tallaisella ekosuunnittelulla on mahdollista saada
my0s taloudellista hyotya ymparistonakokohtien lisaksi. Ekosuunnittelun pohjatyéné on tietenkin ensin
selvitettéava eri vaihtoehtojen ymparisto- seka taloudellisia vaikutuksia.

Ruuantuotannon sivuvirtoja, eli esimerkiksi myyntiin kelpaamattomia tuotteita, kasvien varsia ja muita
vastaavia tuotteita on mahdollista uusiokayttaa rehuksi. Naita sivuvirtoja voitaisiin hyodyntaa myos
hyonteisten kasvattamiseen eldintenrehuksi. Hyonteisille voidaan sy6ttaa erilaisia ruokaketjun sivuvirtoja ja
sitten hyddyntad nopeakasvuiset hydnteiset elainten rehuna. Tallainen sivuvirran hyotykayttd pienentaa
varsinaisen tuotteen ymparistovaikutuksia elinkaarimallinnuksen nakoékulmasta, koska osa tuotteen
ympaéristovaikutuksista voidaan liittdé hyddynnettavaan sivuvirtaan. Esimerkiksi erilaiset makaraislajit voisivat
olla soveltuvia téllaiseen kasvatukseen. Téllaisessa toiminnassa voi olla kustannusten lisaksi lakisdateisiakin
esteita. Jos esimerkiksi hyonteiset katsotaan kotielaimiksi, niin jatteeksi luokiteltavan materiaalin syéttaminen

niille voi olla lakien tai asetusten vastaista.

Elinkaarimallinnuksessa on viela kehitettavaa

Huolimatta elinkaarimallinnuksen standardoinnista eri toimijat voivat saada elinkaarimallinnuksen
lopputuloksena erilaisia tuloksia. Siksi elinkaarilaskentaa halutaan kehittéda tulevaisuudessa suuntaan, jossa
tulosten tarkkuus paranisi. Suurimmat syyt eroihin mallinnusten lopputuloksissa ovat lahtétietojen valinta,
mittausten epatarkkuudet, datan paivittyminen uudempaan ja tarkempaan seké mallinnuksessa tehtavat
erilaiset rajaukset.

Toinen merkittava kehityskohde elinkaarimallinnuksen saralla on sosiaalisten ja taloudellisten vaikutusten
lisddaminen elinkaarilaskelmiin. Tama voidaan kaytanndssa toteuttaa joko osana ymparistévaikutuslaskentaa,
tai erillisena osiona. Myds biodiversiteettivaikutusten sisallyttamista elinkaarilaskelmiin on kehitteilla. Talla

hetkella biodiversiteetin vaikutuksia kasitellaén lahinn& maankéaytén vaikutusten ja ilmastovaikutusten kautta.



Toisin sanottuna elinkaarimallinnuksen saralla on viela paljon tehtavaa ja kehitettavaa.

Paljon muitakin mielenkiintoisia aiheita oli esilla ja paljon yhtalaisyyksia SeAMKissa k&ynnissa oleviin
hankkeisiin [6ytyi muualtakin Euroopasta. Esimerkiksi Milanon yliopistossa kehitetdan
ymparistoystavallisempdaa viinirypaleiden kasvatusta hyvin samankaltaisilla keinoilla kuten COMMECT-
hankkeen Luxemburgin living labissa ja useissa esityksissa korostettiin yksinkertaistettujen LCA-tydkalujen
kehittamisen tarkeyttd, mihin limastokestava elintarvikeketju (IKET) -hankkeessa pyritaan. Sisaviljelya
hyédynnetdéan puolestaan Turvevapaa ruokaketju -hankkeessa yhteistydssa Jarviseudun ammatti-instituutin
kanssa.

LCAFood-konferenssi jarjestetaan joka toinen vuosi. Tana vuonna se jarjestettiin 14. kerran, talla kertaa
Barcelonassa. Tama oli artikkelin kirjoittajille ensimmainen kerta kyseisessa konferenssissa. Kaiken kaikkiaan
osallistujien paapaino oli eurooppalaisissa toimijoissa, mutta tutkijoita ja yritysten edustajia oli paikalla ympari
maailmaa. Tarjolla oli hyvin runsaasti ruoka-alaan liittyvaa elinkaaren hallintaan liittyvaa asiaa.

Artikkeli on tuotettu osana EU:n Horisontti-rahoitteista COMMECT- Bridging the digital divide and addressing
the need of Rural Communities with Cost-Effective and Environmental-Friendly Connectivity Solution -
hanketta. Haluamme Kiittaa rahoittajia taman artikkelin mahdollistamisesta. Hankkeen

verkkosivut: https://www.horizoneurope-commect.eu/Perttu Palkia
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