Kestavat kaytannot
ruokajarjestelmassa: Nakemyksia
Suomesta ja EU-maista

28.5.2024

Eurooppalaiset ruokajarjestelmat kohtaavat paljon erilaisia riskeja ja ongelmia, jotka ovat seka taloudellisia,
ymparistollisia, sosiaalisia etta institutionaalisia. Viime aikoina ymparistdhuolien merkitys on kasvanut
entisestéan. Nama riskit voivat ilmeta akillisind shokkeina tai pitkdaikaisina stressitekijoind muuttaen
toimintaymparist6a ja lisaten jarjestelmien haavoittuvuutta. Pyrkiessamme kestdvampaan tulevaisuuteen on
valttamatonta tunnistaa ja ottaa kayttéon hyvia toimintatapoja, jotka parantavat resilienssia, vahentavat

paastoja ja ovat linjassa YK:n kestavan kehityksen tavoitteiden kanssa.
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Kestavien kaytantdjen tunnistaminen osa
laajempaa Kestavaa ja vastuullista
Ruokaprovinssi-hanketta

Kestavien kaytantdjen kartoittaminen ruokajarjestelmissé on olennainen osa laajempaa Kestava ja
vastuullinen Ruokaprovinssi -hanketta, jonka tavoitteena on tunnistaa ja edistaa kestavia ja vastuullisia
toimintamalleja Suomessa ja etenkin Etela-Pohjanmaalla. Hankkeen tavoitteena on keskittya erityisesti
paastojen ja ymparistovaikutusten vahentéamiseen seké ilmastonmuutokseen sopeutumiseen. Tavoitteena on
edistaa yhteistytta eri sidosryhmien valilla elintarvikealalla seka pyrkia saamaan uudenlaisia ndkdkulmia ja
edistaa Eteld-Pohjanmaan ruokajarjestelméan kestavyys- ja vastuullisuustyota. Hankkeessa on kaynnissa
useita pilotteja ruokajarjestelman sijoittuen ruokajarjestelman eri osa-alueisiin, kuten alkutuotantoon,
elintarviketeollisuuteen, ruokapalveluihin ja kuluttajiin. Kokonaisvaltaisena tavoitteena on I0ytaa kestavia ja

vastuullisia kaytantoja lapi koko elintarvikeketjun, aina tuotannosta kulutukseen saakka.

Kestavien kaytantdjen tunnistaminen

Hyvien kaytantdjen kartoittamisen ytimessa on pyrkimys loytaa kaytantoja, jotka edistavat kestavaa kehitysta.

Tutkimalla lukuisia sidosryhmid, kuten viljelijoité, alan toimijoita, ruokapalveluita ja kuluttajia, pyritdan
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Ioytaméaéan Etela-Pohjanmaan alueen kannalta olennaisimmat kestavan kehityksen aloitteet ja kaytannot.
Nama aloitteet kattavat hankkeita, jotka eivét pelkastadén pienenna hiilijalanjalked, vaan myds vahvistavat
ilmastonmuutokseen sopeutumista ja edistavat kestavan kehityksen tavoitteiden toteutumista.

Tutkimuksen helpottamiseksi hyvien kaytantdjen kartoittamisessa kaytetaan vankkaa teoreettista viitekehysta,
joka perustuu resilienssiteoriaan seka vastuulliseen tutkimukseen ja innovaatioon (Responsible Research and
Innovation, RRI). Tama luo pohjan systemaattiselle analyysille ja arvioinnille. Tehokkaista toimintatavoista ja
niiden tuloksista keratddn nakemyksia kirjallisuudentutkimuksen, EU:n tietokantojen analysoinnin ja

syvéllisten haastattelujen avulla.

Resilienssiajattelu syventad ymmarrystamme monimutkaisista yhteyksista ja esteista kestavien
ravintoketjujen seka monimuotoisten agroekosysteemien luomisessa. Ekologiasta ja systeemiteoriasta
alkunsa saanut resilienssiteoria on ylittanyt tieteenalojen rajat |0ytéaen sovelluskohteita niin taloustieteista,
valtiotieteista kuin johtamisteorioista. Se tarjoaa monitieteisen viitekehyksen, jonka avulla voimme ymmartaa
monimutkaisten sosiaalis-ekologis-taloudellisten jarjestelmien kykya sopeutua muuttuviin

ymparistoolosuhteisiin.

Vastuullinen tutkimus ja innovaatio (RRI) on lahestymistapa, jolla pyritdan ennakoimaan ja arvioimaan
tutkimus- ja innovaatiotoimintaan liittyvia mahdollisia seuraamuksia ja yhteiskunnallisia odotuksia. Sen
ensisijaisena tavoitteena on helpottaa inklusiivisten ja kestavien tutkimus- ja innovaatiokaytantojen
kehittamista. Yhdistamalla kaikkien tutkimukseen ja innovointiin osallistuvien sidosryhmien arvot, tarpeet ja

odotukset RRI toimii tehokkaana tyokaluna seké& nykyisiin ettad tuleviin haasteisiin vastaamisessa.

Innovaatioekosysteemeilla on keskeinen rooli ruokajarjestelmien resilienssin parantamisessa, silla ne
edistavat yhteistytta, helpottavat tiedonvaihtoa ja aktivoivat kestavien ratkaisujen kehittamista. Tuomalla
yhteen erilaisia tieteen, hallinnon, kansalaisyhteiskunnan ja liike-elaméan sidosryhmia innovaatioekosysteemit
luovat otollisen ympariston innovatiivisten strategioiden ja teknologioiden yhteiskehitykselle. Tama
yhteisty6hon perustuva lahestymistapa mahdollistaa ruokajarjestelmien tehokkaamman sopeutumisen
ilmastonmuutoksen kaltaisiin hairidihin edistden samalla resurssien tehokasta hyddyntamista ja
kiertotalouteen perustuvien toimintamallien lisddmista. Liséksi innovaatioekosysteemit antavat paikallisille
yhteisoille mahdollisuuden vastata haasteisiinsa, mika edistaa ruokajarjestelman pitkan aikavalin resilienssia

ja kestavyytta.

Yhteisvaikutusten ja resilienssin tukeminen

Kartoittamalla olemassa olevia iimastoaloitteita ja tarjoamalla sidosryhmille ndkemyksia vakiintuneiden
kaytantdjensa benchmarkkauksesta, eli vertailusta, hankkeessa edistetdén synergiaa ja valtetdaan
paallekkaista tyota. Tama strateginen suuntaus voi paitsi parantaa alueen kilpailukykya myés vahvistaa sen
resilienssia ilmastonmuutoksen edessa. Hyvien kaytantdjen benchmarkkaus edistdé sidosryhmien valista
yhteistyokulttuuria. Osallistumalla tiedonvaihtoon ja yhteistyéhon hanke pyrkii kuromaan umpeen kuiluja
ymparistovaatimusten ja nykyaikaisten liiketoimintakéyténtdjen valilla. Tama yhteistoiminnallinen
lahestymistapa ulottuu paikallisten rajojen yli kattamalla alueelliset, kansalliset ja kansainvaliset toiminta-

alueet.



Kestava ja vastuullinen Ruokaprovinssi -hanke on Euroopan unionin osarahoittama. Hankkeen toteutusaika
on 1.9.2023 — 31.8.2025. Lisatietoa hankkeen verkkosivulla.
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Kirjoittaja tyoskentelee SeAMKin Kestavat ruokaratkaisut -tiimissa, jonka tavoitteena on kehittaa ruokaketjua

kohti kestdvampaa tulevaisuutta.
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Tekstin kirjoittaja tydskentelee Tampereen yliopiston Tiedon, tieteen, teknologian ja innovaatioiden
tutkimuskeskuksessa (TaSTl), jonka tavoitteena on tehda uraauurtavaa empiirista ja teoreettista tutkimustyota
seka tutkimuksia, jotka informoivat tietamysintensiivisen yhteiskuntamme kannalta merkityksellista politikkaa

ja strategista paatdksentekoa.
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