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Euroopan kesa 2026 antaa osviittaa siité, mita ilmastonmuutoksen eteneminen voi tarkoittaa
ruoantuotannolle. Pitkittynyt kuivuus ja toistuvat helleaallot ovat koetelleet viljelyéa laajoilla alueilla, jokien
virtaamat ovat painuneet ennatyksellisen alas ja maastopalot ovat lisdantyneet. Euroopan komission Joint
Research Centren mukaan heindakuun lopussa puolet EU:n ja Ison-Britannian alueesta oli jonkinasteisen
kuivuuden piirissé. Alhaisia virtaamia havaittiin myds Suomessa. Samalla kuivuus ja kuumuus ovat
heikenténeet kasvustojen kehitysta eri puolilla Eurooppaa, ja satondkymia on kesén aikana korjattu alaspain

erityisesti maissin ja auringonkukan osalta (Joint Research Centre [JRC], 2026).

Kesakuun helleaallon arvioitiin vahentaneen EU:n ja Ison-Britannian viljantuotantoa noin yhdeksalla
miljoonalla tonnilla ja aiheuttaneen viljelijoille noin kahden miljardin euron tulonmenetykset. Arvion
toteutuessa alueen viljasato jaisi pienimmaksi sitten vuoden 2018 (Partridge, 2026). Myds muualla
Euroopassa kuivuus, helteet ja maastopalot ovat aiheuttaneet merkittdvia menetyksia ja kasvattaneet huolta

ruoantuotannon tulevasta kehityksesta (White, 2026).

Aarimmaiset saailmiot kytkeytyvat muihin ruokajarjestelméan hairivinin. Reutersin mukaan voimakas El Nifio
voi lisata akuutista ruokaturvattomuudesta karsivien ihmisten maaraa globaalisti lahes 49 miljoonalla vuoden
2027 loppuun mennessa. Samaan aikaan geopoliittiset konfliktit, h&iriot Mustanmeren viljakuljetuksissa seké
energia- ja lannoitemarkkinoiden epavarmuudet kasvattavat ruokajarjestelmaan kohdistuvaa painetta
(Kimathi, 2026). Ruokaturvan ndkékulmasta riskien samanaikaisuus on kriittisté: Heikko sato yhdessa kalliin
energian, tuotantopanosten saatavuusongelmien tai logististen hairididen kanssa voi aiheuttaa huomattavasti
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suuremman vaikutuksen kuin yksittdinen hairio.

Miten Euroopan kriisit vaikuttavat Suomeen?

Suomessa ruokaturvan lahtékohdat ovat moniin maihin verrattuna hyvat, mutta pohjoinen sijainti ei suojaa
ruokajarjestelmaa ilmastonmuutokselta. Pidempi kasvukausi voi mahdollistaa uusien kasvien ja lajikkeiden
viljelyn, mutta samaan aikaan helteet, kuivuus, rankkasateet ja sddoloiltaan vaihtelevat talvet lisdavéat
tuotannon epavarmuutta. Myds kasvitaudit, tuholaiset ja vieraslajit voivat yleistyd, ja sateisuuden muutokset
voivat lisata eroosiota ja ravinnekuormitusta (Luonnonvarakeskus, 2022).

Ruokaturvan takaamiseksi keskeista on ruokajarjestelman kyky tuottaa ja valittaa turvallista, ravitsevaa ja
kohtuuhintaista ruokaa jatkuvasti myos hairigtilanteissa. llmastonmuutoksen vaikutukset voivat valittya

ruokaturvaan satotappioiden lisdksi esimerkiksi kylméketjujen, logistiikan ja jakelun haasteina.

Suomen ruokajarjestelma on liséksi osa eurooppalaisia ja globaaleja markkinoita. Kotimainen ruoantuotanto
tarvitsee osittain Suomen ulkopuolelta tulevaa energiaa, koneita, varaosia, lannoitteita ja esimerkiksi rehujen
komponentteja. Muualla maailmassa tapahtuvat poikkeavuudet heijastuvat Suomeen hintojen, saatavuuden,

kaupan ja kuljetusten kautta, vaikka suomalainen kasvukausi olisi samana vuonna suotuisa.

llImastonmuutokseen sopeutuminen onkin osa ruokaturvaa, huoltovarmuutta ja laajempaa yhteiskunnan
resilienssia. Kansallisessa ilmastonmuutokseen sopeutumissuunnitelmassa vuoteen 2030 tavoitteeksi on
asetettu muun muassa maatalouden toimintaedellytysten kehittdminen muuttuvassa ilmastossa seka
ilmastokestavan ruoantuotannon ja kulutuksen vahvistaminen ruoka- ja ravitsemusturvan yllapitamiseksi

(Maa- ja metséatalousministerio, 2023).

Sopeutumistyota on tarkasteltava seka
yksittaisina toimenpiteina etta
jarjestelmatasolla

Suomalaisen ruoantuotannon on pystyttava toimimaan tilanteessa, jossa saman alueen haasteena voivat eri
vuosina — tai jopa saman kasvukauden aikana — olla esimerkiksi seka liiallinen vesi etta kuivuus. Siksi
tarvitaan kokonaisvaltaista vesienhallintaa, maan kasvukunnon vahvistamista ja vesitalouden tarkastelua
yksittaista peltoa laajemmalla tasolla. Monipuolinen viljely ja ilmasto-oloihin soveltuvat lajikkeet,
ennakointitieto seka taloudellisen toimeentulon turvaavat ratkaisut auttavat varautumaan jopa perakkaisiin

heikkoihin satovuosiin.

Eteld-Pohjanmaan alueellisen ruokajarjestelman ilmastonmuutokseen sopeutumisen strategiassa naita
tarpeita on tarkasteltu koko ruokajarjestelman nakdkulmasta. Strategian kymmenessa sopeutumiskarjessa
korostetaan, etta tarvitaan samanaikaisesti muutoksia tuotantoon, luonnonvarojen hallintaan, talouteen,

tiedon hyddyntamiseen ja ruokaketjun yhteistyéhon (Palomaki et al., 2026).



Viisi asiaa, joihin Suomen ruokaturvan
sopeutumisessa kannattaa panostaa

1. Ennakoidaan paremmin
S&aa-, vesi-, maapera- ja tuotantotietoa on hyddynnettava nykyista tehokkaammin paatoksenteossa. Mita
aikaisemmin kuivuuteen, tulviin, kasvintuhoojiin tai muihin riskeihin voidaan reagoida, sitd paremmat

mahdollisuudet vahinkoja on ehkaista.

2. Parannetaan vesienhallintaa
Vesienhallinnassa tarvitaan seka kuivatuskykya ettd mahdollisuuksia veden pidattdmiseen ja varastointiin.
Ratkaisuja on tarkasteltava pellon liséksi tilojen vélisesti ja valuma-aluetasolla. Muuttuvassa ilmastossa sama

vesi, jota kevaalla pyritddn nopeasti johtamaan pois, voi olla myohemmin kasvukaudella arvokas resurssi.

3. Vahvistetaan maaperaé ja monimuotoisuutta

Hyvakuntoinen maapera, toimiva rakenne, riittdva orgaanisen aineksen maara, monipuolinen viljelykierto
seka ja luonnon monimuotoisuutta tukevat ratkaisut vahvistavat kykya kestda seka kuivuutta etté runsaita
sateita.

4. Vahennetaan riippuvuutta

Tuotantopanosten tehokas kayttd, ravinteiden kierratys, uusiutuva energia ja paikallisten arvoketjujen
vahvistaminen vahentavat riippuvuutta ulkopuolisesta energiasta ja tuotantopanoksista. Samalla ne
vahvistavat huoltovarmuutta ja vahentavat haavoittuvuutta kansainvélisille hairidille.

5. Tehdaan sopeutumisesta viljelijalle taloudellisesti mahdollista
Sopeutuminen edellyttdd investointeja eika niita voida toteuttaa, jos kustannukset ja riskit jadvat yksin jo
valmiiksi taloudellisessa paineessa olevan alkutuotannon kannettaviksi. Tarvitaan kannustimia, toimivia

rahoitusratkaisuja ja oikeudenmukaisempaa arvonjakoa ruokaketjussa.

Ruokaturva tarvitsee myos toimintavarmuutta

Kesalla 2026 paattyneesséd TULIMYRSKY-hankkeessa Etela-Pohjanmaalla keskityttiin maatilojen ja
metsanomistajien varautumiseen maastopaloihin, myrskyihin ja muihin séésta aiheutuviin hairidihin.
Kaytannon kysymyksia ovat esimerkiksi sdhkdnjakelun turvaaminen, pelastussuunnittelu, alkusammutus,
kotieldainten suojaaminen ja evakuointi seka toiminta hairidtilanteen jalkeen (Lauhanen et al., 2026). Jos
sahkokatko pysayttaa lypsyjarjestelmén, veden saannin, ilmanvaihdon tai rehunjakelun, ongelma muuttuu
nopeasti elainten hyvinvointia, tuotannon jatkuvuutta ja yrityksen taloutta koskevaksi kysymykseksi.
Sopeutumisessa tarvitaan siksi monipuolista riskienhallintaa: varavoimaa, varajarjestelmia, toimivia

viestiyhteyksia, pelastussuunnittelua, osaamista ja eri toimijoiden yhteisty6ta.



Suunnitelmista toteutukseen

Eteld-Pohjanmaan alueellisessa strategiatytssa haastattelujen ja tytpajojen kautta syntyneisté lukuisista
toimenpide-ehdotuksista muodostettiin kokonaisuus, joka yhdistaa kaytannon ratkaisuja ruokajarjestelman
rakenteisiin, talouteen ja paatoksentekoon (Palomaki et al., 2026). Tyd jatkuu Resilience in Action for South
Ostrobothnia eli REACTS-hankkeessa. Sen keskeisena ajatuksena on edeté suunnitelmista kohti kaytannon
toteutusta: vahvistaa alueen ilmastoresilienssia, edistaa konkreettisia sopeutumistoimia seka tunnistaa
tarvittavia investointeja ja niiden rahoitusmahdollisuuksia. Sopeutumistydn vaikutukset syntyvéat kun
tunnistetut tarpeet muuttuvat investoinneiksi, toimintatapojen muutoksiksi, yhteistydmalleiksi ja paatoksiksi.

Sopeutumisella on rajansa

limastonmuutokseen sopeutumisen rinnalla tarvitaan aktiivista paastovahennystyota. On samanaikaisesti
varauduttava niihin muutoksiin, joita ei en&é voida valttaa, ja ehkaistava ilmastonmuutoksen etenemista niin
pitkalle, ettd ruoantuotannon sopeutumiskyvyn rajat alkavat tulla vastaan. IPCC:n mukaan ilmastokestavan
kehityksen edellytyksenéd on paasttjen vahentamisen ja sopeutumisen yhdistdminen (Intergovernmental
Panel on Climate Change [IPCC], 2023). Mita pidemmalle ilmastonmuutos etenee, sita vaikeammiksi ja

kallimmiksi monet riskit muuttuvat ja sita lahemmaksi sopeutumisen rajat tulevat.

Maan kasvukunnon vahvistaminen, monipuolinen viljelykierto, ravinteiden tehokkaampi kierratys, uusiutuva
energia seka tuotantopanosten kayton optimointi voivat pienentaa paastoja ja riippuvuuksia ja samalla
parantaa tuotantojarjestelman kykya kestaa hairiditd. Ratkaisuja on arvioitava kokonaisuuksina. Huonosti
suunniteltu sopeutumistoimi voi siirtdd ongelman toisaalle tai lukita tuotannon ratkaisuun, joka ei ole pitkalla
aikavalilla kestava. Siksi sopeutumisessa tarvitaan niin ymparistollisten, taloudellisten kuin sosiaalisten

vaikutusten tarkastelua.

On tarke&a huolehtia siita, etté ruoantuottajilla on taloudelliset mahdollisuudet tehd& sopeutumisty6ta. llman
kannattavaa alkutuotantoa ei ole mytéskaan kestavaa sopeutumista. Mita paremmin onnistumme taloudellisen
kannattavuuden turvaamisessa kestavalla tavalla — sopeutumistydsséa seka paastbévahennystoimissa — sita
paremmat mahdollisuudet suomalaisella ruoantuotannolla ja koko ruokajarjestelméalla on sailyttaa

toimintakykynsa muuttuvassa ilmastossa.
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