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Seindjoen ammattikorkeakoulussa on toteutettu vuodesta 2009 léhtien Degree Programme in Nursing -
koulutusohjelmaa. Liséksi on aloitettu EU- ja ETA-maiden ulkopuolelta tuleville valmiille sairaanhoitajille
suunnattu top up -koulutus, jonka my6té opiskelijat saavat EU-direktiivien mukaisen patevyyden toimia
sairaanhoitajina. Naiden maahanmuuttotaustaisten sairaanhoitajien ja sairaanhoitajaopiskelijoiden keskeinen

edellytys alalla tydllistymiselle on suomen kielen oppiminen.

Kulttuuri- ja kielitietoinen hoitoty6® Etela-Pohjanmaalla, CareEP -hankkeessa on tarjottu Hoida suomeksi -
tybpajoja maahanmuuttotaustaisille sairaanhoitajaopiskelijoille maaliskuusta 2023 alkaen. Toukokuun 2025

loppuun mennessa tydpajoja oli jarjestetty seitsemalle eri opiskelijaryhmalle yhteensa yli 70 kertaa.

Kaytannon kielitukea opiskelijoiden tarpeisiin

Hoida suomeksi -tydpajat tukevat opiskelijoita suomen kielen oppimisessa ja tutustuttavat heidat
suomalaiseen hoitotydn kulttuuriin ennen harjoittelujaksoja. TyOpajoissa kasitelladn muun muassa potilaan
kohtaamista, hoitotyon sanastoa, raportointia ja dokumentointia. Opiskelijat oppivat myos selkokielista
kommunikaatiota ja saavat itsevarmuutta kielenkayttoon. Lisaksi tydpajoissa kasitellaan tyonhakua
Suomessa: CV:n ja tydhakemuksen laatimista suomeksi, tydhaastatteluihin valmistautumista seka

suomalaisen tydeldman erityispiirteit.

TyOpajojen ohjaajana toimii CareEP -hankkeen asiantuntija, joka on itse maahanmuuttotaustainen ja
opiskellut seka tydskennellyt Suomessa sairaanhoitajana. Hanen omakohtainen kokemuksensa tarjoaa
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vahvan pohjan rakentaa opiskelijalahtdisia, tavoitteellisia ja hyodyllisia tydpajoja.

Osallistujat arvioivat tyopajan onnistuneeksi

Viimeisimpaan palautekyselyyn tydpajoista vastasi yli 40 maahanmuuttotaustaista sairaanhoitajaopiskelijaa.
Erityisen tyytyvdisia oltiin kielimentoriin ja opiskelumateriaaleihin — yli 80 % vastaajista oli tyytyvaisia tai
erittain tyytyvaisia.

Vastaajat kokivat myds kehittyneensa merkittavasti tydpajoihin osallistumisen jalkeen. Edistysté oli tapahtunut
erityisesti suomen kielitaidossa, hoitotydn sanaston ja viestinnan hallinnassa, suullisessa ja kirjallisessa

raportoinnissa seka puhetaidon sujuvuudessa.

Vastaajat pitivat erityisesti tydpajojen kaytannonlaheisyydesta ja hoitotydhon liittyvasta sisallosta. Myods
ammatillisen sanaston oppiminen koettiin hyddylliseksi. Opetustapa koettiin selkeaksi, ja tydpajojen ohjaaja
kuvailtiin helposti lahestyttavaksi, karsivalliseksi ja kannustavaksi. Tydpajojen koettiin lisddvan itseluottamusta
ja rohkeutta puhua suomea seké antavan mahdollisuuden tutustua suomalaiseen kieleen ja kulttuuriin. Eraan
vastaajan sanoin: ” Osallistuisin tydpajoihin uudestaan ja uudestaan — ensinnékin, opettaja itse on hyva, ja

toiseksi, jaettu materiaali on yksinkertaista, nimenomaan hoitoty6hon liittyvaa ja erittain informatiivista.”

Kehitettavaa loytyi erityisesti rakenteessa ja
aikatauluissa

Vaikka palaute oli pd&osin myonteista, vastaajat esittivat myos konkreettisia kehitysehdotuksia. Useampi
vastaaja toivoi, etta tytpajat sisallytettaisiin osaksi opintoja ja niista saisi opintopisteita — tama lisaisi
motivaatiota osallistua. Toivottiin my6s enemman tydpajakertoja, lisda aikaa sanaston harjoitteluun seka
lisimateriaalia. Lisdksi ehdotettiin vuorovaikutteisuuden lisaamistéd, esimerkiksi puheharjoitusten ja kaytannén
tilanteiden kautta. Lahiopetuksen koettiin tukevan oppimista etdopetusta paremmin.

Kohti vahvempaa kielitukea hoitotyon
opetuksessa

Tulokset osoittavat, etté opiskelijat kokevat suomen kielen osaamisen vahvistamisen keskeiseksi osaksi
ammatillista kehittymista&n. Hoida suomeksi -tyOpajat ovat esimerkki pedagogisesta ratkaisusta, joka
yhdistdd ammatillisen kielitaidon kehittdmisen, opiskelijalahtdisyyden ja konkreettisen tytelamavalmiuksien
tukemisen. TyOpajat antavat opiskelijoille valmiuksia paitsi selviytya harjoittelussa, myds siirtyd kohti
itsendista tydskentelya hoitotydbn ammattilaisina. Tulosten perusteella voidaan suositella, ettd vastaavia

tydpajoja juurrutettaisiin osaksi sosiaali- ja terveysalan koulutusta.

Haluan kiittd&a Kulttuuri- ja kielitietoinen hoitoty0 Eteld-Pohjanmaalla, CareEP -hanketta. Hanke on Euroopan
unionin osarahoittama.
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