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Hevosala on monelle muutakin kuin elinkeino tai harrastus — se on osa arkea, yhteis6a ja maaseudun
elinvoimaa. Hevoset maaseudulla — nuoret mukana (HENU) -hanke pyrkii vahvistamaan tata kokonaisuutta
tarjoamalla nuorille uuden vaylan hevosten pariin ilman suorituspaineita. Tavoitteena on paivittaa
hevosenhoitajakulttuuria tdéhén paivaan ja rakentaa toimintamalli, jossa nuorten kiinnostus ja tallien arjen

tarpeet kohtaavat.

Hankkeessa mukana olevat tallit eivat ole ratsastuskouluja, vaan painopiste on hevosten hoitamisessa ja
talliarjen perusteissa. Nuorille tarjotaan selkeat pelisdannot, turvallisuusohjeet ja mahdollisuus osallistua
tallitoihin ohjatusti. Ensimmaisilla kerroilla mukana on hankevetéja, minka jalkeen nuoret voivat sopia
itsendisista kaynneista tallinpitdjan kanssa. Tavoitteena on, etté toiminta jatkuu hankkeen jalkeen tallien ja
nuorten omana yhteistytné. Valmis konsepti on tarkoitus jalkauttaa hevosjalostusliittojen kayttoéon ja

mahdollistaa sen hydédyntaminen my6s valtakunnallisesti.

Tama artikkeli perustuu opinnaytety6hon, joka toteutettiin HENU-hankkeen toimeksiantona.
Kyselytutkimuksen tavoitteena oli tuottaa hankkeelle ajantasaista tietoa nuorten ja tallitoimijoiden tarpeista

sekéa tukea hankkeen toimintamallin kehittamista.
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HENU-hankkeen tavoitteena on paivittdd hevosenhoitajakulttuuria téhan paivaan ja rakentaa
toimintamalli, jossa nuorten kiinnostus ja tallien arjen tarpeet kohtaavat (kuva: Elina Hakola,
2025).

Nuoret kaipaavat selkeytta ja tietoa

Opinnaytetyon kyselytutkimus osoittaa, ettd nuorten hevosharrastus on nykyaan vahvasti
ratsastuspainotteista. Hevosten hoitaminen tapahtuu usein vain ratsastustuntien yhteydessa, eika perinteinen
hoitajatoiminta ole yhté nakyvaa kuin aiemmin. Nuoret hakeutuvat talleille paédasiassa sosiaalisten suhteiden

kautta, eivatka he tieda, millaisia talleja on olemassa tai mista hoitohevosta voisi kysya.

Nuoret toivovat ennen kaikkea selkeaa tiedotusta ja kirjallisia ohjeita. Ratsastuskoulut ovat nakyvimpia
toimijoita, mutta esimerkiksi ravi- ja kasvatustallien tarjoamat mahdollisuudet jaavat monille tuntemattomiksi.

Selkea ohjeistus madaltaisi kynnysta tulla tallille ja lisaisi turvallisuuden tunnetta.

Tallitoimijat kaipaavat tukea ja rakenteita

Tallinpitajat pitdvat nuorten mukanaoloa arvokkaana: nuoret tuovat elamaa, yhteisollisyytta ja mahdollisuuden
siirtda hevostaitoja eteenpdin. Samalla he nostavat esiin arjen realiteetit — nuorten osaamattomuus,
ohjaustarpeen kasvu ja vastuu- seka turvallisuuskysymykset kuormittavat toimintaa. Resurssit ovat rajallisia,

ja nuorten sitoutuminen koetaan aiempaa satunnaisemmaksi.

Tallitoimijat toivovat selkeitd toimintamalleja, perehdytyksen tukea ja kanavia tavoittaa motivoituneita nuoria.
Perinteiseen tallityttokulttuuriin ei ole paluuta, mutta tarve yhteiséllisyydelle ja osaamisen siirtymiselle on
edelleen vahva.

Tarpeet eivat ole ristiriidassa — polut vain
puuttuvat

Nuorten ja tallien toiveet ovat yllattavan yhtenevia. Molemmat korostavat hyvaa ilmapiirid, yhteisollisyytta ja
hevosten hyvinvointia. Nuoret haluavat oppia ja osallistua, ja tallit kaipaavat innokkaita tekijoita. Haasteena ei
ole halun puute, vaan rakenteiden puuttuminen: hiljainen tieto ei enda siirry itsestaan, eik& nuorten

omaehtoinen hakeutuminen talleille ole yht&a luontevaa kuin ennen.

HENU vastaa ajankohtaiseen tarpeeseen

HENU-hankkeessa pilotoitu toimintamalli pyrkii vastaamaan juuri tdhan muutokseen. Mallissa korostuvat:

= selkea viestinta

= nuorten perehdyttaminen

= tallien erilaisten resurssien huomioiminen
= turvalliset ja suunnitelmalliset toimintatavat



= hevosten hyvinvointi ja nykyaikainen hevostaitojen opetus

Tavoitteena ei ole lisata tallien kuormitusta, vaan tukea nuorten mukaan ottamista tavalla, joka hyodyttaa
molempia osapuolia. Malli tarjoaa matalan kynnyksen osallistumismahdollisuuksia my®6s niille nuorille, joilla
itsendisesti ole resursseja l0ytdd hevosharrastuksen pariin, vaikka halua olisikin, kuten syrjaytymisvaarassa
olevat nuoret, maahanmuuttajat tai ne nuoret, joille harrastus ei ole taloudellisesti mahdollista.

Kohti elavaa ja kestavaa hevostaloutta

Tulokset osoittavat, ettéd nuoret ovat edelleen merkittava voimavara talleilla. Hevosten parissa toimiminen
kiinnostaa, kunhan tarjolla on selkeitd ohjeita, turvallisia rakenteita ja avoimia ovia. Tallien ndkdkulmasta
nuoret voivat olla tarkea osa hevostalouden jatkuvuutta — kunhan heidat perehdytetdan ja otetaan mukaan
suunnitelmallisesti. Liséaksi tulokset osoittavat, ettéd nuorten sitouttaminen on yksi keskeisista haasteista, ja
juuri tahan HENU-malli pyrkii tuomaan ratkaisuja.

HENU-malli tarjoaa tdhén konkreettisen tyokalun. Se auttaa sopeuttamaan hoitajakulttuurin nykypaivaan,
vahvistaa yhteisollisyytta ja tukee seka hevosten ettd ihmisten hyvinvointia. Jatkossa on tarkeaa tutkia, miten
malli toimii erilaisilla talleilla, miten hiljainen tieto siirtyy uudessa toimintaymparistdssa ja miten toimintaa

voidaan skaalata ilman, ettd se kuormittaa yrittgjia liikaa.

Kokonaisuutena tutkimus osoittaa, ettd HENU-hankkeen kaltaiselle kehittamistydlle on selkeéd
valtakunnallinen tarve. Malli tarjoaa vastauksen seka nuorten, etté tallien toiveisiin — ja avaa mahdollisuuden

rakentaa elavaa, kestavaa ja yhteisollista hevostaloutta tulevaisuuteen.

Euroopan unionin osarahoittaman Hevoset maaseudulla — nuoret mukana -hankkeen paatoteuttajana toimii
Seindjoen ammattikorkeakoulu (SEAMK) ja osatoteuttajana Eteld-Pohjanmaan Hevosjalostusliitto ry. Hanke
toteutetaan EU:n maaseuturahoituksen ja Leader-ohjelman tuella. Lisatietoa hankkeen verkkosivuilta:
https://projektit.seamk.fi/kestavat-ruokaratkaisut/hevoset-maaseudulla-nuoret-mukana-henu/Elina Hakola

projektipaallikkd, Hevoset maaseudulla — nuoret mukana -hanke
SEAMK

Kirjoittaja valmistui jouluna 2025 agrologiksi SEAMKista ja toimii osa-aikaisena projektipaallikkona HENU-

hankkeessa. Harrastaa vapaa-ajallaan pitkia maastoratsastuslenkkeja.

#henu #hevosetmaaseudullanuoretmukana #hevosharrastus #hevosenhoitokulttuuri #kyselytutkimus
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