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Tekodly on tullut hoitotydhon jaddakseen, ja sen mahdollisuudet nakyvat monissa terveydenhuolion
jarjestelmissa: potilastietojen kirjaamisessa, kuvantamisen ja laboratoriotulosten analytiikassa,
la&kitysturvallisuuden seurannassa seka asiakkaiden omahoitoa tukevissa digipalveluissa (Alowais ym.
2023). Tekoalyn kehitys on nopeaa samalla kun terveydenhuollon toimintaymparist6 kiristyy mm.
hyvinvointialueiden rahoituksen osalta. Tiedon maara kasvaa, potilaiden hoidon tarpeet monimutkaistuvat ja
henkilokunta joutuu tekem&an entistd enemman paatoksid aikapaineessa. Juuri naista syista johtuen tulevien
sairaanhoitajien on tarkedd ymmartaa, mita tekodly on, miten se toimii ja milloin siihen voi luottaa (De Gagne,
2023). Tekoaly ei ole vain uusi tekninen lisg, vaan mahdollinen tytkalu, joka voi auttaa sairaanhoitajaa
priorisoimaan ty6taén, tunnistamaan riskeja ja vapauttamaan aikaa potilaan kohtaamiselle (Ronquillo ym.
2021). Pedagogisesta nakdkulmasta tekoalyosaamisen integroiminen sote-alan koulutukseen vaatii
uudenlaisia opetusmetodeja ja opetussisaltdjen paivittdmista (Montejo ym. 2024).

Kokonaiskuva tekoalysta hoitotyon tydkaluna

Seingjoen ammattikorkeakoulun hoitotydn koulutuksessa olemme kehittaneet sairaanhoitajaopiskelijoille
verkossa itsendisesti suoritettavan opintojakson “Al hoitoty6ssé — tekoély kolleganasi”. Opintojakso on
tuotettu tybelamalahtdisesti yhteistydssa muun muassa Etela-Pohjanmaan hyvinvointialueen kanssa.
Opintojakson taustalla on havainto siitd, etta tekodlyosaaminen jaa helposti irralliseksi kokeiluksi tai
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yksittaisten sovellusten harjoitteluksi ja tekoélylukutaito on merkittdva kompetenssi valmistuville
sairaanhoitajille (Lifshits & Rosenberg, 2024.) Talla hetkella opiskelevat sote-alan
ammattikorkeakouluopiskelijat ovat ensimmainen sukupolvi, joka valmistuu tydelamaan, jossa tekodly on jo
luonnollinen osa hoitoty6ta (Labrague ym. 2023). Hoitotyssa tekoaly liittyy suoraan potilasturvallisuuteen,
eettiseen vastuuseen ja ammatilliseen paatoksentekoon. Siksi opintojakson tavoitteena on rakentaa
opiskelijoille kokonaiskuva tekoalysta hoitotydn tytkaluna: mitd se voi parhaimmillaan tehd&, mité se ei voi

tehd&, ja miten sairaanhoitaja pysyy aina vastuullisena toimijana.

Opintojakso alkaa tekoalyyn liittyvan peruskasitteiston rakentamisella. Opiskelijat pohtivat omaa
suhtautumistaan tekodalyyn ja sita millaisen mielikuvan he saavat tekoalyn hyddynnettavyydesta median
kautta. Taman jalkeen opiskelijat siirtyvat eettiseen pohdintaan ja yhdistavat tekoalyn kayttoa
potilastapauksiin. He oppivat tarkastelemaan tekodlyn roolia muun muassa potilaan hoidon suunnittelussa.
Potilaan hoitoon liittyvat eettiset nakdkulmat, kuten tietosuoja, kulkevat tekoalyn kaytén oppimisen mukana
l&pi koko opintojakson. Opiskelijat perehtyvat tietosuojaan tekodalya koskien ja siihen, mitd EU:n
tekoalysaantely tarkoittaa terveydenhuollossa.

Opintojakson opetusmenetelmana kaytetadn case-perustaista oppimista, jossa opiskelijat ratkaisevat aitoja
hoitoty6n tilanteita tekodlyd hytdyntéden. He harjoittelevat kysymaan eli promptaamaan tekoalylta kliinisesti
tarkoituksenmukaisia kysymyksia, arvioimaan vastauksia suhteessa luotettavaan naytté6n perustuvaan
tietoon ja perustelemaan oman ratkaisunsa. Opintojakson arviointi perustuu kirjalliseen tehtavaan, jossa
opiskelija suunnittelee potilaan hoidon tekoalya hyddyntaen ja perustelee valitsemansa toimintamallin
nayttoon perustuvalla tiedolla.

Tavoitteemme opettajina on, ettéd opintojakson kaynyt opiskelija ndkee tekodlyn realistisesti: hyddyllisena
kollegana, joka voi tukea hoitoty6ta, mutta ei koskaan korvata ammatillista naytté6n perustuvaa tietoa.
Pyrimme rakentamaan tulevaisuuden hoitoty6ta, jossa inhimillinen kohtaaminen ja dlykéas teknologia

vahvistavat toisiaan ja toiminta tapahtuu potilaan parhaaksi.
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