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Agri-Food Engineering (AFE) -koulutusohjelma yhdistaa elintarviketeknologian, ruokajarjestelmat ja
kaytannonlaheisen menetelméosaamisen. Koulutusohjelma kaynnistyi syksylla 2022, ja joulukuussa 2025
ohjelmasta valmistui ensimmaiset 11 elintarvikealan ammattilaista. Valmistumisen my6ta on perusteltua
tarkastella koulutusohjelman toimivuutta ja erityisesti opintojen loppuvaiheen kokonaisuuksia — harjoittelua ja
opinnaytetyota — ja niiden merkitysta asiantuntijuuden rakentumisessa ja tydelamaan siirtymisessa.
Kysyimme joulukuussa 2025 valmistuneelta AFE-opiskelijalta hanen kokemuksiaan opintojen loppuvaiheista
teemahaastattelumuotoisesti (Hirsjarvi & Hurme, 2022). Sachin Kharelin opintopolku ja hanen kuvauksensa
harjoittelun ja opinnaytetytn yhteydesta valottavat sitda, miten nama opintojen keskeiset kokonaisuudet voivat
tukea siirtymaa kohti elintarvikealan asiantuntijatehtéavid Suomessa.
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Tuore insin6ori (AMK) Sachin Kharel valmistujaispaivana (kuva: Matti-Pekka Pasto, 2025).

Aiemman osaamisen merkitys
opinnaytetyoprosessissa

Sachin Kharel aloitti opintonsa AFE-ohjelmassa nepalilaisen luonnontiedelukion pohjalta. Opintoihin kuuluvan
harjoittelunsa han suoritti etelasuomalaisessa elintarvikealan yrityksessé, jossa kiinnostus tuotekehitykseen
johti pian myods opinnaytetyon aiheen syntymiseen. Kharel alkoi pohtia, miten perinteinen nepalilainen
maustekasvi, Zanthoxylum armatum eli timur (joissain yhteyksissa nepalinpippuri) vaikuttaisi
tomaattikastikkeen makuun ja sailyvyyteen. Opintojen aikana kertynyt asiantuntijuus jalostui opinnaytety6hon
“Development and shelf-life evaluation of a tomato sauce with Z. armatum”, jossa osoitettiin, etta timur
soveltuu tomaattikastikkeen raaka-aineeksi ja etta silld voidaan parantaa tuotteen aistinvaraista profiilia ilman,
etté sailyvyys heikentyy (Kharel S, 2025).

Kharelin kokemuksen perusteella opiskelijan aiemmalla osaamisella on selkeé vaikutus
opinnaytetyoprosessin etenemiseen ja ohjaukseen. Kharelin tausta luonnontieteita painottavassa lukiossa teki
hanelle erityisesti tulosten tilastollisesta analyysista sujuvaa. Tama mahdollisti opinnaytetydn ohjauksen
kohdentamisen muihin osa-alueisiin, kuten tydn rakenteeseen ja teoreettisen viitekehyksen kehittamiseen.
Ohjaajaltaan Kharel sai kiitosta erityisesti siita, etta han suhtautui ohjaukseen rakentavasti ja tarttui
jarjestelmallisesti tAmén esittamiin kehitysehdotuksiin. Kokemus korostaa tarvetta tunnistaa opiskelijan

vahvuudet jo ohjausprosessin alkuvaiheessa, jotta ohjaus voidaan suunnata tarkoituksenmukaisesti.
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Kansainvalisen osaajan tyoelamavalmiudet
Suomessa

AFE-opinnot tarjoavat valmiuksia seka tydelamaan ettd mahdollisiin jatko-opintoihin yhdistamalla teoreettisen
osaamisen kaytannénlaheiseen menetelméosaamiseen, kuten elintarviketuotannon perusprosesseihin ja
tuotekehitykseen. Opintojen kaytannonlaheisyys oli Kharelille keskeinen syy hakeutua ammattikorkeakouluun,
ja han kokee koulutuksen antaneen hyvan pohjan asiantuntijatehtaviin. Opinnaytety® kehitti hdnen mukaansa
varsinaisen substanssiosaamisen ohella erityisesti akateemista kirjoittamista, josta han uskoo olevan hyotya
tulevaisuudessa. Seuraavaksi Kharel aikookin suunnata elintarvikealan maisteriopintoihin, ja pitkan aikavalin
tavoitteena hanella on tydskennella tuotekehityksen tai TKI-tehtévien parissa suomalaisessa elintarvikealan

yrityksessa.

Suomalaisessa tydelaméassa suomen kielen osaaminen on usein ratkaisevaa, ja kielimuuri on tullut vastaan
AFE-ohjelmassakin jo harjoittelupaikkoja etsittdessa. Tassa mielessa kielitaito kytkeytyy suoraan
asiantuntijuuden rakentumiseen ja mahdollisuuksiin hyddyntaa opintojen aikana hankittua osaamista
suomalaisessa tytelamassa. Taman vuoksi Kharel korostaa kielen opiskelun merkitysta jo opintojen
alkuvaiheessa ja ehdottaa, ettd kansainvalisten ja suomenkielisten opiskelijoiden yhteinen opetus voisi

osaltaan tukea kielen oppimista ja integroitumista suomalaiseen tydelamaan.

Kehittamisehdotuksia koulutusohjelmalle

Aryalin kokemukset toivat esiin useita kehittdmistarpeita AFE-ohjelmassa, jotka liittyvat opintojen
etenemiseen. Laboratoriotdiden aikataulujen rytmitys ei aina palvele tydssa kayvia opiskelijoita, joita
erityisesti kansainvalisten opiskelijoiden joukossa on paljon. Kun laboratorioty6t jaavat tdman vuoksi
suorittamatta, opiskelija ei valttAmatta tayta seuraavien opintojaksojen esitietovaatimuksia. Samalla
esitietovaatimusten merkitys ei aina ole opiskelijoille riittdvan selked. Yhdessa nama tekijat voivat johtaa
tilanteisiin, joissa yksittdisen opintojakson viivastyminen estééa osallistumisen seuraaville, esitietovaatimuksiin

perustuviin opintojaksoihin ja viivastyttaa nain opintojen etenemista.

Opintojen sujuvuutta tarkasteltaessa myds harjoittelun ajoitus nousee keskeiseksi. Harjoittelujaksojen
ajankohtaa ei ole koulutusohjelmassa maaratty, mutta siihen oli Kharelilla selked ndkemys. Ensimmainen
harjoittelujakso tulisi hanen mukaansa sijoittua toisen opintovuoden puolivdliin, jolloin opiskelijalla on jo
riittdva osaamispohja tydskentelyyn elintarvikealalla. Toinen harjoittelujakso taas sijoittuisi luontevasti
kolmannen ja neljannen opintovuoden vaihteeseen, jolloin suurin osa kursseista on suoritettu ja harjoittelun
voi yhdistda opinnaytetydhon. Yhtaaikainen harjoittelu ja opinnaytety6 osoittautuvat Kharelin kokemuksen

perusteella toimivaksi ratkaisuksi silloin, kun muita opintojaksoja ei ole samanaikaisesti suoritettavana.



Johtopaatokset

Kharelin kokemukset osoittavat, etté asiantuntijuus rakentuu AFE-opinnoissa vahvasti opintojen, harjoittelun
ja opinnaytetyon yhteisvaikutuksena. Opinnaytety® nayttaytyy keskeisena vaiheena, jossa opiskelijan aiempi
osaaminen ja opintojen aikana karttunut substanssiosaaminen yhdistyvat ja kytkeytyvat tydelamassa
tarvittaviin valmiuksiin. Harjoittelun ajoituksella seka sen yhdistamisella opinnaytetydhdén on merkittava rooli
opintojen sujuvuuden ja asiantuntijuuden kehittymisen kannalta. Samalla suomen kielen taito vaikuttaa siihen,
miten opintojen aikana hankittua osaamista on mahdollista hyddyntaa harjoitteluissa ja myohemmissa

asiantuntijatehtavissa.

Koulutusohjelman nakokulmasta Kharelin kokemukset osoittavat, etta opintojen rakenteita on syyta tarkastella
kokonaisuutena. Opiskelijoiden aiemman osaamisen tunnistaminen ohjauksen tueksi, esitietovaatimusten
selkeyttaminen, laboratorio-opetuksen rytmitys seka harjoittelun ja opinnaytetyon tarkoituksenmukainen
yhteensovittaminen tukevat opintojen etenemista. Lisaksi kieliopintojen ja suomenkielisen vuorovaikutuksen
tukeminen osana AFE-opintoja vahvistaisi kansainvélisten opiskelijoiden mahdollisuuksia sijoittua

elintarvikealan asiantuntijatehtéviin Suomessa.
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