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Kauhavalaisen Terapiina Oy:n yrittdja Hanna-Kaisa Kippola toteaa, etta yrittdjyys muutti elamaa
joustavammaksi, mutta arvaamattomaksi. Yrittdjan tyo joustaa ja mukautuu moniin perheen

tarpeisiin, ja vapaa-ajalla voi hoitaa yrityksen nopeaa reagointia vaativia asioita. Palkkaty6hon verrattuna
yrittdjan huolet ja paineet tulevat lahemmas kotia. Avoin keskustelu puolison ja muiden laheisten

kanssa auttaa: metatyo6t tulevat nakyviksi, jolloin ne on helpompi jakaa. Keskustelun juontaa Annukka
Koivuranta Seindjoen ammattikorkeakoulusta. Podcast on tuotettu osana Euroopan unionin osarahoittamaa

hanketta Naiset innovaatio- ja kasvupolulla.
Tama podcast on viides osa Naiset innovaatio- ja kasvupolulla -hankkeen kuusiosaista podcast-sarjaa.
Tekijat: Aila Hemminki, Salla Kettunen, Annukka Koivuranta ja Satu Metsomaki.
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