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Simulaatio on menetelma, jonka avulla opettaja voi suunnitella ja toteuttaa todellisuutta jaljittelevia
oppimistilanteita. Oppimismenetelm&na se edustaa kokemuksellista oppimista. Simulaatio voidaan toteuttaa
joko erityisesti tata tarkoitusta varten suunnitellussa ja rakennetussa simulaatioymparisttssa, tai todellisessa
toimintaymparistssa, jossa itse toiminta (=oppimistilanne) on simuloitua. Simulaatiota voidaan myods

toteuttaa virtuaalisesti, jolloin toiminta simuloidaan tietokoneen avulla.

Helmikuun alussa jarjestettiin SeAMKissa kaksipaivainen simulaatio-ohjaajakoulutus, johon osallistui 15
SeAmkin tyontekijad edustaen kaikkia yksikkoja. Enemmisto osallistujista tydskentelee opetustehtavissa.
Koulutuksen toteuttivat Arja Sara-aho ja Katja Kyllidinen Saimaan ammattikorkeakoulusta. Heilla on
molemmilla takanaan vuosikymmen kokemusta eri tyyppisten simulaatioiden toteuttamisesta sote-alan
koulutuksissa. "Simulaation vahvuus mielestani on oppiminen, jossa yhdistyy yhteiséllisyys, kokemuksellisuus
ja emotionaalisuus” kertoo Sara-aho. "Simulaatio on erinomainen keino varmistaa opiskelijan osaaminen.
Toisaalta my0s tyd-yhteisotaitojen kehittdminen, kuten palautteen anto ja vastaanottaminen, sisaltyvét
simulaatioon automaattisesti” jatkaa Kyllidinen. Haasteena kouluttajien mukaan on menetelman edellyttama
oman alan vahva osaaminen seka simulaatioon liittyvan teknisen laitteiston hallinta. Molemmat kouluttajat
korostavat, ettd simulaatio-ohjaajakoulutukseen kannattaa hakeutua ja taten hankkia riittavat valmiudet

menetelman toteuttamiseen omassa opetustydssa.

Briefing ja debriefing

Mink& alan opetukseen simulaatio soveltuu? Se on alun perin kehitetty opetusmenetelma
lentoturvallisuuskoulutukseen, josta se on levinnyt terveydenhoitoalan koulutuksiin. Kaytanndssa simulaatio
on sovellettavissa minka tahansa aiheen ja oppiaineen opettamiseen. Keskeista simulaatiossa on tekemalla
oppiminen autenttisessa tilanteessa. Opettajan rooli on tarke& niin suunnittelussa, toteutuksessa kuin
simulaatiotilanteen jalkikasittelyssa. Etukateen tehtava huolellinen perehdyttaminen eli 'briefing’ seka
jalkikateen tehtava purkukeskustelu 'debriefing’ ovat simulaatiomenetelméan keskeisimmat kasitteet.
Simulaation jalkeen kaytavaan oppimiskeskusteluun osallistuu opettajien liséksi myos opiskelijatarkkailijat,
jotka ovat tahén tehtavaan etukateen maarattyja vertaisoppijoita. Huolellinen valmistautuminen ja
oppimistavoitteiden selkea esittely edesauttavat tilanteen jalkikasittelya ja oppijoiden reflektiota. Tarkkailijat ja
opettajat havainnoivat simulaatiototeutusta suhteessa ennalta sovittuihin oppimis-tavoitteisiin ja antavat

rakentavaa palautetta kehitysehdotusten kera.
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Kokeellisia simulaatioita

SeAMKissa jarjestetyssa koulutuksessa osallistujat saivat tehtavaksi suunnitella ja toteuttaa ryhmittain yhden
simulaation, jota he voivat hyddyntaa omassa tydssaan. Osallistujat kayttivat simulaatio-toteutuksissaan
hyvéaksi Kampustalon D-osan simulaatiotiloja. Naissa tiloissa on kamerat, toteutuksen valvontahuone seka
erillinen luokkatila, jossa voidaan seurata reaaliajassa simulaation toteutusta suurelta naytolta.

Koulutukseen osallistujien omissa simulaatioissa kasiteltiin muun muassa muistisairaan potilaan kohtaamista,
huumeiden kayttdjan hoitosuunnitelman tekoa, aggressiivisen opiskelijan kohtaamista seka verkko-opetuksen
jarjestamista. Simulaatiomenetelma soveltuu erinomaisesti myds monialaisiin toteutuksiin, ja erdan
simulaatiokokeilun toteuttikin neljan hengen ryhma, jossa oli mukana opettajat Ruoka, Tekniikka ja

Liiketoiminta —ja kulttuuri-yksikoista seka tietohallinnon tyontekija.

Antoisan ja mielenkiintoisen koulutuksen antina jai takataskuun monta hyvaa kaytannén vinkkia simulaation
toteuttamiseksi. Vuorovaikutus-ja viestintataidoilla on keskeinen merkitys simulaatiotilanteiden onnistuneen
toteutuksen kannalta. Todellisuutta jaljittelevien oppimistilanteiden luominen osaksi opetusta on hyva idea ja
sita kannattaa ryhtyd rohkeasti kokeilemaan.
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