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EtatyOpisteet ovat osa paikallista ja alueellista elinvoimaa, ne tuovat muun muassa paikallisen osaamisen
nakyvaksi ja toimivat osaamisen jakamisen ja kehittdmisen paikkoina. Koronan mydété hybridi, verkko- ja
etdopiskelu ovat lisdantyneet. Etatyopiste voi toimia myos etédopiskelijan tarkedna tukena ja turvana. Mutta
mita sitten opiskelijat toivovat etédopiskelutilalta. Téhén l&hdettiin hakemaan vastauksia ja ideoita Seingjoen

ammattikorkeakoulun (SeAMK) Innovaatioviikolta.

Kevaan 2023 SeAMK Innovaatioviikolla lahes 700 suomenkielista eri alojen opiskelijaa yhdistettiin viikon
ajaksi monialaisiksi ryhmiksi, jotka ratkoivat yritysten ja organisaatioiden antamia todellisia
kehittAmishaasteita ja toimeksiantoja. Kansainvélisille opiskelijoille jarjestettiin kevaan aikana oma

innovaatioviikko, johon osallistui puolestaan noin 270 opiskelijaa.

Etatyotilat elinvoiman kasvualustoina -hanke oli yksi kevaan 2023 Innovaatioviikon toimeksiantajista.
Tavoitteena oli saada opiskelijoiden nakemyksia siitd, mita opiskelijat pitavat tarkeana etaopiskelutilassa.
Opiskelijoita kysyttiin kuinka etatydtilat voivat toimia etdopiskelun tukena ja osana etaopiskelijoiden
koulutuspolkua? Mita oppimista tukevia palveluita ja laitteita tulisi olla etatyétiloissa? Opiskelijoiden
tarkoituksena oli innovoida erilaisia ndkodkulmia ja ajatuksia unelmien etdopiskelutilaan liittyen.

Taman toimeksiannon tydstamiseen osallistui kevaan 2023 aikana yhteensa 11 suomenkielistd monialaista
opiskelijaryhmaa seka viisi englanninkielistda monialaista opiskelijaryhmaé. Opiskelijoita oli keskim&arin kuusi
opiskelijaa jokaisessa ryhmassa eli yhteensa 66 suomalaisia ja 28 kansainvalista opiskelijaa.
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Tyoskentelyn eteneminen Innovaatioviikolla

SeAMK Innovaatioviikko on osa ensimmaisen vuoden opintoja, ja sen yhtené tavoitteena on soveltaa Design
Thinking -menetelmaa kaytanndssa, jossa lootuskukkamenetelméan ja morfologisen taulukon kautta paastaa
konseptoimaan lopullista ideaa. Menetelméan avulla voidaan ratkoa haastavia ongelmia luovasti, visuaalisesti
ja asiakaslahtdisesti. Intensiiviviikolla hyddynnetadn palvelumuotoilun menetelmia, joissa asiakas- ja

kayttajalahtoisyys ovat keskitssa.

Tyoskentelya ohjaavat koko viikon ajan SeAMKin henkilokuntaan kuuluvat valmentajat. Innovaatioviikolla
opitaan tydskentelemaan monialaisesti, joka on tarkea taito, jota jokainen opiskelija tulee tarvitsemaan
tybelamassa. Voidaankin todeta, ettd SeAMK Innovaatioviikko haastaa opiskelijoiden luovuuden ja

ryhméatyotaidot.

Kyseisten menetelmien eri vaiheissa syntyy useita erilaisia vaihtoehtoisia konsepteja, joten myds ndma
tydvaiheet ovat toimeksiannossa tarkeita ja mielenkiintoisia. Kaikkia vaihtoehtoja opiskelijat eivat valttamatta

nosta lopullisessa ideoinnissaan esille.

Opiskelijoiden innovaatioissa tarkeéana osana oli kayttajatarinoiden ja -polkujen visuaalinen esittely. Alla
olevassa kuvassa (kuva 1) esitetdan yksi esimerkki kayttajatarinasta; vaiheittainen kuvaus siita miten
opiskelija lahtee kotoaan tekemaan etdopiskelupéivan etatyttilaan. Kayttajatarinat auttavat selkeyttamaan

kayttajan tarpeita, tdssa tapauksessa etatyottilan merkityksellisyytta ja tarpeellisuutta hanelle.
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Kuva 1. Etatyétilassa opiskelevan kayttajatarina.



Muutamia esimerkkeja opiskelijaryhmien
Innovaatioista

Unelmien etdopiskelutila -toimeksiantoon saatiin yhteensa 16 erilaista ja mielenkiintoista konseptia. Tassa
artikkelissa esittelemme aluksi niistad tarkemmin muutaman. Sen jalkeen on koostetta siitd mitéa opiskelijat

sitten oikein toivoivat etaopiskelutilalta.

Esimerkki 1.

Lemmikkiystavallinen opiskelijan pyykkipaiva
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Kuva 2. Taman ryhman unelmien etatyétilassa on huomioitu pyykinpesumahdollisuus seka
lemmikkiystavallisyys. Ryhmaan kuuluivat Jesse Liikamaa, Laura Malki&, Marjukka Otsomaa, Carolina

Palomaki, Mikko Peltokangas, Joonas Rantala.

Lemmikkiystavallinen pyykkipaiva -opiskelijaryhma (kuva 2) piti tarke&nd, etta etdopiskelutilassa olisi myds
perusvarustuksen liséksi pyykinpesumahdollisuus. Monilla opiskelijoilla ei ole opiskelija-asunnossaan
mahdollisuutta pyykinpesuun. Lisdksi lemmikin yksin jAdminen opiskelija-asuntoon pitkéksi ajaksi huolestuttaa
monia opiskelijoita. Siksi etaopiskelutilassa tulisi olla lemmikkihuone, jossa olisi helposti puhdistettavat pinnat.
Na&in opiskelija pystyy yhdistamaan arkisen pyykkayksen etatydtiloissa ja halutessaan varata

lemmikkiystavallisen etatydskentelyhuoneen.

"Valitse etétydtila ja pyykkdé samalla! Ei endé yksindisid lemmikkejé kotona!””Mahdollista varata yksityisié
tiloja lemmikin kanssa tai tyéskennelld samassa ryhm&ssa muiden lemmikinomistajien kanssa. Tutkimuksen

mukaan tyénteko koirien kanssa parantaa suorituskykyé ja vdhentééa stressia. ”

Liséksi lenkkipolkujen tulisi sijaita lahelld, jotta myds lemmikkia olisi helppo etdopiskelupéaivan yhteydessa
paasta ulkoiluttamaan. Etatyotilassa tulisi kuitenkin olla jokin allergiavapaa alue tai huone seka niin yksilo-

kun ryhmatyétilaa tulisi 16ytya. Tilan tulisi olla helposti varattavissa ja se olisi opiskelijalle maksuton.

Esimerkki 2
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Kuva 3. Etdopiskelurekka tuo vaihtelua ja inspiraatiota etatyéhoén. Opiskelijaryhmaan kuuluivat Anna Siirila,

Irene Viita, Jenni Pekkanen, Henri Rintaméki, Teemu Yli-Hukkala, Max Rusula.

Tassa konseptissa opiskelijaryhma paatti perustaa etéaopiskelupaikan rekkaan (kuva 3). Etdopiskelurekka
tulee sinne missa olet. Myds muut mahdolliset kulkuneuvot voisivat tulla kyseeseen: rekka, vene, pakettiauto,
asuntoauto, helikopteri, perékarry tai juna. Ihannetapauksessa etaopiskelurekassa voisi olla henkilokuntaa
saatavissa kuten esim. hieroja, kuljettaja, fysioterapeutti, kokki, siivooja, IT-tukihld, varausjarjestelman
yllapitaja/kehittaja.

Etaopiskelurekassa korostuisivat ergonomisuus, esteettdmyys ja hajusteettomuus. Rekassa tulisi olla
kulkuliuska sekd mahdollisesti aaniohjaussysteemeja. Nain etaopiskelurekkaa voivat myo6s kayttaa
likuntarajoitteiset ja erityisryhmat. Rekan sisustus voisi olla vaihtuvan teeman mukaisesti, vaikkapa

avaruusteema. Rekassa olisi hyva olla lainattavia lappéreita.

Etdopiskelurekan voisi halutessaan ajaa luonnon helmaan, jolloin luonto olisi hyvin lahelld. Kahvilapalvelut,
valipalamahdollisuudet seka juoma- ja ruoka-automaatit ovat tarkeitd. Ruokatilauksen voisi tehda Woltin
kautta tai kokeilla metsastaa itse ruoka.

"Etdopiskeluun ja -tydskentelyyn tarkoitettu rekka tulee sinne, missé sinéd olet! Rekan voi tilata omaan tai

tybpaikan/ koulun pihaan lyhyeksi tai pidemméksi ajaksi.”

Tata opiskelijat toivoivat unelmien
etaopiskelutilalta

Mika etéopiskelutilassa on tarkeaa?



Ideoissa korostuivat erityisesti seuraavat asiat: ergonomisuus, rauhallisuus, hiljaisuus, esteettémyys,
modernit tyovalineet, nopea nettiyhteys, aanieristys, yksityisyys. Lisdksi nostettiin esille mm. seuraavia
asioita: kahvi- ja ruokapalvelut, valipala-automaatti, tietoturvallisuus, parkkipaikat, mahdollisuus lainata
tietokonetta ja tulostaa, saadettava valaistus ja hyva ilmanlaatu. Etdopiskelutilassa tulisi olla tarjolla sek&
yksilo- ettéa ryhmatiloja.

"Rento, luova ja rauhallinen etétydtila, joka on helppo varata mobiilisovelluksen kautta,”

Etatyotilassa on mahdollista tutustua uusiin ihmisiin ja saada uudenlaisia kokemuksia. Toisaalta kuitenkin
nostettiin esille my6s sosiaalisten tilanteiden pelko, joka voi toimia esteena tilan kaytolle. Opiskelijat toivoivat
etaopiskelutilalta kotoisuutta ja kodikkuutta. Kotoisuutta luovat mm. kasvit, takka ja sohva.

"Nyt Liisa voi keskittyd rauhassa opiskeluun ja silti tuntea olevansa kuin kotona!””’Kuin kotona ilman

héiritekijoita!”

Etaopiskelutilassa voisi olla vaihtuva varihuone tai eri varisia tyoétiloja juurin omiin tarpeisiin ja omiin fiiliksiin
sopivia tiloja. Tilassa voisi olla vaihtuvia teemoja: eri vuodenajat, vaihtuvat luontoteemat (eldgimet, meri), joulu,

paasiainen.
"Tunnelmaa tuomassa on viherkasveja ja valittavissa oleva taustamusiikki.”

Useammissa ideoissa tuli esille myds se, etté etédopiskelutilassa voisi olla tarjolla kuntoiluvalineita
(juoksumatto, kuntopyo6ra, jumppapallo, hierontatuoli, soutulaite) tai mahdollisuus harrastamiseen

(maalaaminen, kasity6t, biljardi, VR-laist, pelit). Kulkukoodi helpottaa ja joustavoittaa tilan kayttda.
Opiskelijoiden huomioita markkinointiin ja viestintaan liittyen

Opiskelijaryhmista 27% on huomioinut markkinoinnin merkityksen ja ehdottaa toteutusvaihtoehdoksi
seuraavia vaihtoehtoja: markkinointi tapahtuisi sen kaupungin tai kunnan toimesta, missa etatyotila sijaitsee.
Markkinointia hoitaisi koulu tai oppilaitos yhteistydssa opiskelijayhdistyksen kanssa. Liséksi markkinointia

voisi tehostaa vieméalla paperisia mainoksia kauppojen ilmoitustauluille.

Someviestinnan oli maininnut 27% ryhmista. Naissa ryhmissa someviestinnalla tarkoitetaan instagram-,
facebook- tai tiktok-alustoja. Kansainvéliset opiskelijaryhmét eivét ottaneet kantaa markkinointiin.
Opiskelijoilla saattaa olla vahaisia autenttisia kokemuksia tai ei juuri ollenkaan kokemuksia etatyétilojen
kaytosta, jolloin markkinoinnin ja viestinnan merkityksellisyys ei tassé kohtaa kovin laajasti avaudu heille.

Etatyodtilan varaamisen tulee olla helppoa

Opiskelijaryhmista 36% on ehdottanut jonkinlaista mobiilisovellusta tai appia, jonka kautta etatyétilan
varaaminen onnistuisi katevasti. Ryhmista 27% on ehdottanut jonkinlaista online-varausjarjestelmaa.
Ryhmista 18% on ehdottanut etatyétilalle oman nettisivun kautta tapahtuvaa varausjarjestelmaa.
Kansainvalisista opiskelijaryhmista yksi rynma ehdottaa mobiilisovellusta ja liséksi yksi online-

varausjarjestelméaa QR-koodin avulla.

Etatydtilojen aukioloajoista ja saavutettavuudesta



Ryhmista 18% mainitsee kellonajan, jolloin etaty6tila on avoinna. Etatyotilan aukioloajoiksi he ehdottavat klo
6-23 tai klo 8-21. Ryhmista 45% mainitsee aukioloajat, joiden edellyttéavat olevan joustavat, laajat tai mikali
etatyotila sijaitsee kampuksen yhteydessa tai laheisyydessa, aukioloajat tulisi olla kampuksen aukioloaikojen
mukaiset. Yksi ryhma mainitsee sovelluksen, jonka avulla varaaminen, ajanvaraus ja kulkeminen etatyotilassa
onnistuvat. Yksi ryhma mainitsee valvontakamerat, joiden avulla etatyétilan kayttoa ja kulkua olisi hyva

valvoa.

"Paasy tiloihin tapahtuu sovelluksen avulla, joka toimii alustana myds ajanvaraukselle, vapaiden tilojen
tarkistamiselle seké opiskeluseuran hakemiselle.” Opiskelijat kaipaavat maksuttomia etatyétiloja

Yhteenvetona voidaan todeta, etté tilojen maksuttomuus opiskelijoille nousi vahvasti esille esityksissa.
Suomenkielisista ryhmista 64 % oli sita mieltd, etta etaopiskelutilojen tulisi olla maksuttomia. 27 % ryhmista oli
valmiita maksamaan tilasta kohtuullisen maksun. Yksi suomenkielisista ryhmisté ei ottanut kantaa maksuihin.
Kansainvaliset opiskelijat eivat juurikaan ottaneet kantaa maksuihin.

Jos tila ei olisi tdysin maksuton, niin tilan tulisi olla vahintaan opiskelijan budjettiin sopiva. Opiskelijat toivat

esille myds sen, etté olisivat valmiita maksamaan etétyotiloista tydelamassa ollessaan.

Yhten& vaihtoehtona néahtiin kuukausijasenyys, mutta tassékin kohtaa toivottiin, etta tilojen kaytto voisi olla
opiskelijoille ilmaista tai korkeintaan kohtuullinen kuukausimaksu. Kuukausijasenyys voisi olla mahdollinen
esimerkiksi siind vaiheessa, kun kirjoittaa opintojen lopputy6ta.

Mahdollisena vaihtoehtona nostettiin esille myos se, ettd kunnilta tulisi rahoitusta ja tukea etaopiskelutilan
kustannuksiin. Kunnat voisivat tarjota etdopiskelua varten tiloja esimerkiksi kunnantaloilta tai virastotaloilta.

My®os sitd pohdittiin, ettéd voisiko kunta tai koulu rahoittaa mahdollisen etdopiskelutilan kayton opiskelijoille.
Etéatydtilan sijainnilla on merkitysta

Useissa esityksilla tuli esille, etté opiskelijoilla on aika korkean kynnys kayttaa etatyttilaa esimerkiksi oman
kodin tai asunnon sijasta. Tietoisuus kaytettavissa olevista tiloista oli my6s aika heikkoa.

"Kuinka madaltaa opiskelijan kynnysté ldhted omasta kodistaan etdopiskelemaan rauhallisempaan ja

tuottavampaan tilaan?”
Mutta samalla etatyétilojen hyddyntamisessa nahtiin paljon hyvié puolia ja mahdollisuuksia.

"Yhteinen yhteiséllinen tila samassa eldméntilanteessa oleville voisi toimia motivaationa omien opiskeluiden
edistdmiselle. Samalla voi saada uusia ystévié ja kehittden luovuutta seké uusia taitoja oheisaktiviteeteilla.
Taukoja voi viettdd yhdesséa muiden opiskelijoiden kanssa tai nauttia hiljaisuudesta

péikkédrinurkkauksessa.” "Edistdd vuorovaikutusta ja yhteisty6té opiskelijoiden kesken.” Tarjoaa tasa-arvoiset
mahdollisuudet opiskelijoille, joilta puuttuu sopivat opiskelutilat kotona.”

Tilojen sijainnilla on opiskelijoille merkitysta. Kaikilla ei esimerkiksi ole ajokorttia tai mahdollisuutta kayttaa
autoa. Eli monet kulkevat kavellen, pyoralla tai julkista liikennetta kayttaen, joten sijainnin taytyisi olla
palveluiden ja/tai koulun lahettyvilla, hyvien kulkuyhteyksien varrella. Erityisesti koulun laheisyys korostui

opiskelijoiden vastauksissa. Myds kauppakeskuksen yhteydessa voisi olla etaopiskelutiloja.



"Hyvien kulkuyhteyksien ja palveluiden ldheisyydessé sijaitseva. Esteetén kulku on huomioitu, etté jokainen

on tervetullut!”’Hyvé sijainti, koulun lahell&”

Toki esityksissa nousi esille myos tarve myds rauhalliseen ja maisemarikkaaseen tydskentelytilaan keskustan

ulkopuolella.

Villimpia etétydtilojen innovaatioita

Kuva 4. Opiskelijaryhmien villit ja vapaat innovaatiot -koonti.

Opiskelijoiden Design Thinking -menetelmien eri vaiheissa nousi esille useita, joskin melko hurjia ideoita
(kuva 4). Kokosimme ne sanapilveksi (Mentimeter). Ideoissa tuli esille muun muassa seuraavia ajatuksia:

"Turhautumisen purkamiseen voisi auttaa etétydpisteen nyrkkeilysékki.” Etédtyétilassa voisi olla aistihuone ja
yopymismahdollisuus.” "Mahdollisuus ulkotydskentelyyn.” Etétyopiste raiteilla — liikkuva tapa tydskennellé

rauhassa, omassa &énieristetyssé kopissa mukavasti. Matkustusajan tehokas hyddyntdminen.”

Yksi opiskelijoiden innovoima etétyotila on tarkoitettu opiskeleville vanhemmille, joilla on lapsia. Tassa
Hubissa lastenhoito on jarjestetty ja tama puolestaan edesauttaa opiskelun ja vanhemmuuden yhdistamista.
Etatyotilassa tarjottavia muita palveluita voisi laajentaa, jolloin tarjolla voisi olla mielenterveyspalveluita,
fysioterapiaa, ravitsemusneuvontaa ja hyvinvointivalmennusta. Tilasta tulisi I6ytya lapsille oma leikkialue
(PlayZone), Play Station, jumppa-alue ja picnic—tila. Mobile App -sovelluksen kautta tilan ja lastenhoidon

varaaminen onnistuisi katevasti.

Etatyopiste voi parhaimmillaan olla opiskelijan



ja tyontekijan uusi lahiyhteiso

Yhteenvetona voidaan todeta, etta etatyotilat soveltuvat monilta osin hyvin myds etdopiskeluun, silla
opiskelijoiden toiveet ja unelmat etdopiskelutilasta on hyvin yhtenevia etatyétilan muiden kayttajien toiveiden
kanssa. Tilalta kaivataan rauhallisuutta, ergonomisuutta ja monikayttdisyytta. Opiskelijoiden toiveissa
korostuvat erityisesti kuitenkin tilan maksuttomuus seka tilan sijainti Iahella koulua.

Tilan suunnittelussa tai kehittdmissa myos opiskelijat on hyva ottaa mukaan suunnitteluun. Osallistamisella
etatyo6tilan suunnitteluun voidaan varmistaa se, etta tila on kayttajaystavallinen, toimiva, inspiroiva ja vastaa
monipuolisesti myds opiskelijoiden tarpeisiin ja toiveisiin. On hyva muistaa, etta jokainen opiskelija on
kuitenkin yksilo ja ndin heidan kasityksensa ja toiveensa unelmien etatydétilansa voivat vaihdella ja erota
hyvinkin paljon toisistaan. Myos tarpeet vaihtelevat opintojen eri vaiheissa; ensimmaisen vuoden opiskelijan
toiveet todennakdisesti eroavat opintojen loppuvaiheessa olevista opiskelijoista.

Opiskelijoille kannattaa markkinoida etéopiskelutilaa, koska se tarjoaa heille inspiroivan ja tuotteliaan
ympariston, edistaéd tehokasta tydskentelya ja verkostoitumista, mahdollistaa yhteisollisyyden kokemuksen
seka tukee fyysista ja henkista hyvinvointia. Tallainen tila voi parantaa opiskelijoiden oppimista, luovuutta ja
tyoskentelykokemusta. Opiskelijan ei mydskaan tarvitse enaa valttamatta matkustaa oppilaitoksen
paikkakunnalle, vaan voi saada opetusta ja ohjausta verkon valityksella kotikunnan etéatyotiloissa. Etatyopiste
voi ndin olla my6s paikallinen tukikohta etaopiskelulle.

Etaopiskelijoiden lasnaolo etatyotilassa tarjoaa etatyontekijoille puolestaan mahdollisuuden uuden
oppimiseen, yhteistydhon ja verkostoitumiseen. Yhteinen tila luo mahdollisuuksia vuorovaikutukselle ja
tiedonvaihdolle, joka hyddyttaa kaikkia osapuolia.

Etatyotilan hyoty kunnille, organisaatioille ja yrityksille nakyy mahdollisuutena uudenlaisen tydkulttuurin
toteuttamiseen. Kuntien imagossa etétydtilan 16ydettévyys voi houkutella uusia tydntekij6itd ja toisaalta myos
lisata kunnan pitovoimaa. Yhtena esimerkkina voi mainita tietoty6ta tekevat henkil6t, joille etatyétila voi toimia
yhtena kuntaan takaisinmuuton houkuttimena. Etatyétila tuo parhaimmillaan mukavaa yhteiséllistéa pohinaa ja
oheisvaikutuksia kunnille esimerkiksi ravintola-, majoitus- ja vapaa-ajan palveluiden lisdantyneena kayttona.
Etatyolla ja -opiskelulla on aluetaloudellisia vaikutuksia.
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Etatyopisteet elinvoiman kasvualustoina -hanke
SeAMK Maakuntakorkeakoulu

EtatyOpisteet elinvoiman kasvualustoina -hanketta rahoittavat Etela-Pohjanmaan Liitto seka Tyo- ja



elinkeinoministerio. Hankkeen kumppaneina ovat Leader Aisapari, Centria AMK, Seingjoen AMK ja Kaustisen
seutukunta. Marjo Vistiaho toimii hankkeessa projektipaallikkona (SeAMK) ja Janika Hautaviita asiantuntijana
(SeAMK). Lisatietoja hankkeesta:

Etatyotilat kaikkialla Suomessa — Etatydtilat (etatyotilat.fi)



https://www.etatyotilat.fi/

