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Ylempi AMK-opinnaytetyd on merkittava osa ylempi AMK-tutkinnosta, ja usein siiné ilmenevét haasteet
hankaloittavat opiskelijan valmistumista. Opinnaytetyon laajuus on yksi kolmasosa 90 opintopisteen
laajuisessa tutkinnossa ja puolet 60 opintopisteen tutkinnosta. Opinnaytetydn laajuus, 30 op, vastaa 800

tunnin/ 20 viikon ty6panosta.

Opinnaytetyd maarittda suurelta osin ylempi AMK-tutkinnon laatua, silla se on nakyvéa osa
opinnaytetyontekijan osaamista ja on keskeinen elementti asiantuntijabrédndin muodostumisessa. Se voi olla

my0s jatko-opintokelpoisuuden perusta, jos opiskelija tahtad ylempi AMK-tutkinnon jalkeen tohtoriopintoihin.

Seindjoen ammattikorkeakoulun (2022) opinndytetytohjeen mukaan ylempi AMK-opinnaytetydn tavoitteena
on, etta opiskelija kehittdd valmiuksiaan ja tydskentelytapojaan tutkivan tydotteen kayttdon tydyhteisoissa,
kehittéda tiedonhankintavalmiuksiaan, tutustuu alansa uusimpaan kotimaiseen ja kansainvaliseen
tutkimukseen, kehittaa kirjallista ja suullista ilmaisuaan seka syventaa kriittista ajatteluaan ja
ongelmanratkaisutaitojaan. Lisaksi tavoitteena on, ettd opiskelija etsii ja muotoilee itsendisesti ratkaistavan
ongelman ja pystyy arvioimaan prosessin ja taustayhteisén toimintaa seka kehittda projektinhallinta-,
johtamis-, arviointi- ja organisointitaitojaan seka tutkimuksellista osaamistaan. Kuten edella mainituista
tavoitteista kay ilmi, on opinndytetydssa tarkeéé varmistaa riittava tutkimuksellinen taso, mutta samaan

aikaan tulee taata tyéelamayhteys.

Onnistunut ylempi AMK-opinnaytetyd vahvistaa opiskelijan asiantuntijuutta ja ylempi AMK-tutkinnon laatua,
mutta vastaavasti epaonnistumiset ndkyvét laadun heikentymisena. Opinnédytetydn onnistumiseen vaikuttavia
tekijoitda on monia esim. opiskelijaan, opinnaytetydn toimeksiantoon, aiheen valintaan seka


https://lehti.seamk.fi/muut-artikkelit/ohjaajien-ajatuksia-ylempi-amk-opinnaytetyoprosessista/
https://lehti.seamk.fi/muut-artikkelit/ohjaajien-ajatuksia-ylempi-amk-opinnaytetyoprosessista/

opinnaytetydohjausprosessiin liittyvat tekijat. Olennaista opinnaytetytn tekemisessa on metataitojen hallinta,
esim. kirjallisen ilmaisun ja kasitteellisen ajattelun taito. Lisaksi onnistumiseen vaikuttaa opiskelijan
motivaatio ja elaméntilanne. Opinndytetydn olennainen laatutekija on toimeksiannon haastavuus ja
uutuusarvo. Opiskelijan asema toimeksianto-organisaatiossa voi vaikuttaa tiedon saatavuuteen ja
toimeksiannon haastavuuteen. Toimeksiantajaorganisaation tulee mahdollistaa tarvittavan tiedon ja
resurssien saatavuus. On tarkedd, ettd toimeksianto-organisaatiossa on tukea saatavilla ja toimeksiantoon
sitoudutaan. Tahan saattaa vaikuttaa organisaatio- ja henkildomuutokset kesken opinnaytetyoprosessin.
Jokaiselle ylempi AMK-opinnaytetydlle nimetaan opinnaytetytohjaaja. Ohjaajan tarjoamalla tuella ja

ohjausprosessilla on merkittdva vaikutus seka opinnaytetydn laatuun, ettd sen prosessin etenemiseen.

SeAMKissa keréttiin kevaalla 2021 YAMK-opinnaytetydohjaajilta ndkemyksia opinnaytetyéprosessin
haasteista ja kehittamistarpeista Forms-kyselylla, johon vastasi 14 ohjaajaa.

Ohjaamisen haasteita

Ohjaajien mainitsemat haasteet opinnayteyon ohjausprosessissa liittyvat ohjaajien ja opiskelijoiden
ajankayttoon, opiskelijoiden elamantilanteeseen, kirjoittamistaitoon ja motivaatioon. Ohjaajien mukaan
opiskelijoiden tydskentely ja muut elaméntilanteesta johtuvat seikat viivastyttavat opiskelijan opinnaytetyon
tekoa ja hankaloittavat myds ohjausaikojen sopimista. Opinnaytetydohjaajat pitivat ylempi AMK-
opinnaytetdiden ohjaamista pitk&kestoisena prosessina. Osa opiskelijoista tekee opinnaytetydtaan pitkaan

sen jalkeen, kun tutkintoon kuuluva l&hiopetus on paattynyt.

Ohjauksen tarpeessa on yksil6llisia eroja. Opiskelijoiden tausta ja henkilokohtaiset ominaisuudet eroavat
toisistaan seka taitojen ettd itseohjautuvuuden suhteen. Kirjoittamistaidot vaihtelevat, silla joillakin
opiskelijoilla tekstin tuottamiseen liittyy haasteita ja osalla opiskelijoista taas kirjoittaminen on sujuvaa. Myos
tutkimus- ja kehittamismenetelmiin liittyvassa osaamisessa on paljon tasoeroja. Ohjauksen maara vaihtelee,
osa opiskelijoista haluaa ohjausta lahes jatkuvasti, kun taas osa ei hae ohjausta riittavasti ja aktivoituu vasta

opinnaytetyoprosessin loppuvaiheessa.

Ohjausprosessin kehittamisajatuksia

Opiskelijoiden ajankaytdon haasteen yhdeksi ratkaisuksi ehdotettiin rauhallisen Kirjoittamisympéariston
tarjoamista opinnaytetyon tekijoille. Ylempi AMK-opiskelijoille pitéisi jarjestdd myos kirjoittamiseen liittyvaa

opetusta nykyistd enemman.

Opinnaytetytohjaajien mukaan ohjaukseen kaivataan enemman tukea tydkavereilta. Kollegojen avun koettiin
olevan tarpeen, esim. menetelmien ja opinnaytetdiden erilaisten kontekstien suhteen. Samaten
moniammatillisia keskusteluja voidaan tarvita haastavissa ohjaustilanteissa. Joissakin tutkinto-ohjelmissa on
pariohjauksen kaytantd, mika koettiin myds opinnaytetydn arvioinnissa hyddylliseksi.

Opinnaytetydohjeilla on iso merkitys ja niiden tulee olla selkeét ja helposti omaksuttavat. Samaten selkeét

arviointikriteerit ja niiden yhdenmukainen noudattaminen tulee varmistaa. Eri alojen sisdiset ja monialaiset



vertaisryhmat voisivat auttaa yhteisten toimintamallien luomisessa ja vakiinnuttamisessa.

Opinnaytetytohjaajille jarjestettavat monialaiset kehittamistytpajat on koettu tarpeellisiksi.

Kuten ohjaajien nakemyksista kay ilmi, vaatii ylempi AMK-opinnaytety¢ pitkdaikaista sitoutumista niin
opiskelijalta kuin ohjaajalta. Ohjaajan tehtava on tukea opiskelijan onnistumista. Taman mahdollistamiseksi
on ohjaajalla oltava tarvittava ohjeistus ja tuki saatavilla. Varsinkin ohjaajat, jotka eivat ole aiemmin ohjanneen
ylempi AMK-opinnaytetdita, tarvitsevat mahdollisuutta keskusteluun ja nakemysten vaihtoon kollegoiden
kanssa. Myo6s opiskelijalle on hyva kertoa tyypillisen ohjausprosessin etenemisesta ja ohjaajan kaytossa
olevasta aikaresurssista yhden opinnaytetyén ohjaamiseen. Ohjausprosessin on oltava mahdollisimman
selked, mika osaltaan tukee opinndytetyén onnistumista.
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