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Kasvukausi 2023 on ollut etelapohjalaisille ikava ja hankala. Kun kevaalla oli halladita, se osaltaan haittaisi
mustikan kasvua ja kehitystd. Kun alkukesa oli kuiva ja elokuu sateinen, se puolestaan haittasi kevatviljojen

valmistumista ja siirsi enimman osan puinneista syyskuulle.

Metsasienet kuitenkin hyotyivat kesasta 2023. Kesa-heindkuussa viela pelattiin, ettéd kuivuuden takia tulee

huono metséasienivuosi. Elokuun runsaat sateet kuitenkin pelastivat tilanteen.

Kenttdhavainnot viittaavat siihen, etta Seindjoen ammattikorkeakoulussa vuonna 2016 julkaistu avoimen
datan sienisatomalli toimii. Mallin mukaan lampimat heindkuut ja sateiset elokuut ennustavat hyvia

metsasienisatoja.

Seindjoen ammattikorkeakoulun mallilaskelmissa sovellettiin limatieteen laitoksen avointen aineistojen
kuukausittaisia keskilampdtila- ja sadantatietoja kasvukausien aikana. Tiedot yhdistettiin
Metsantutkimuslaitoksen metsatilastollisissa vuosikirjoissa (2003—-2014) julkaistuihin, kauppoihin toimitettuihin

sienim&ariin. Aineistoon sisaltyivat keskeiset paaruokasienet. Tulokset laskettiin korrelaatioanalyysin avulla.

Lammin heindakuu ja sateinen elokuu lupaavat
sienisatoja

SeAMKin tutkimuksen tuloksissa korostui heindkuun korkea keskilampdétila vuosina 2003—-2014. Muiden
kuukausien keskilampdtiloilla tai lampotilapoikkeamilla keskimaaraisesta ei ollut tilastollista riippuvuutta
sienten ostomdaarien kanssa. Mitd enemman heindkuussa satoi, sitd pienempi oli sienten ostomaara eli
kauppaan tulomaara koko aineistossa. Keskimaaraista sateisemmat elokuut lisasivat sienten ostomaaraa.

Sen sijaan syyskuun sademaarat eivat vaikuttaneet sienten ostomaariin.


https://lehti.seamk.fi/kestavat-ruokaratkaisut/sienia-sateella/

Tulokset patevat tutkimuksen laskentaoletuksilla ja sovelletuilla avoimilla aineistoilla. Tulokset eivét ota
huomioon aluetason saapoikkeamia, ja laskelmat laadittiin ilman metsikkétunnuksia.

Myds Tahvanaisen ym. (2016) mukaan itAsuomalaisissa tutkimusmetsikdissa lammin heindkuu ja sateinen
elokuu ennustivat hyvaa sienisatoa, ja varsinkin herkkutattisatoa.

Puiden ja ruokasienten rinnakkaiseloa

Sienisatoja on ennustettu myds metsikkétunnusten avulla. 1td-Suomessa parhaimmat sienisadot keratdan
kuusikoista. Suurimmat herkkutattisadot saatiin ennen ensiharvennusta 25-30-vuotiaista kuusikoista, joiden
keskimaarainen puuston pohjapinta-ala oli 25 m? hehtaarilla.

Kun tutkimusta arvioi, niin liilan tihean puuston latvuspidanta estaa sateiden paasya metsamaahan, eivatka
sienet saa kehittyakseen riittavasti vetta. Jos taas metsan hakkaa puuttomaksi, niin puut ja sienijuuret
haviavat ja jaadaan ilman sienia.

Metsapuiden juuristot ja sienijuuret eli mykorritsat elavat siis yhteiselamaa. Lehtivihreattomat sienet saavat
puista yhteyttdmistuotteita ja sienet auttavat puita veden ja maan ravinteiden saannissa. Kullakin sienella on
metsdssa oma ekologinen lokeronsa. Esimerkiksi kantarellit kasvavat kosteissa, méakisissa kuusi-koivu-
sekametsissa.



Kuva 1. Metsien keltaista kultaa melkein paistinpannussa. (Kuva: Risto Lauhanen).

Kauppaan tuleviin sienimaariin vaikuttavat luonnollisesti sienisadon maara ja kansalaisten innokkuus sienten
kerddmiseen. Sienisatoihin taas vaikuttavat metsan puulajit ja varjostus, aluetason makroilmasto seké metsan

mikroilmasto.

Ruokaviraston mukaan kotimaisten metsaruokasienten poiminta on ollut kotimaisten poimijoiden varassa, kun
ulkolaiset poimivat 80-90 % metsdmarjoista. Asiaa voidaan selittdd osin metsamarjojen volyymeilla. Liséksi

niitd on helppo tunnistaa. Sienilld taas on pienemmat volyymit ja niiden tunnistaminen vaatii tarkkuutta.



Avointa dataa voidaan hyodyntaa uudelleen

Seingjoen ammattikorkeakoulun sienisatomalli on hyva esimerkki siitéa, miten avointa dataa yhdistelemalla
saadaan tuotettua uudenlaista tietoa ja osaamista. Olemassa olevien ja avoimesti jaettavien
tutkimusaineistojen jatkokaytto sdastdd myos erilaisia resursseja ja on taloudellista. Avoimesti 10ytyvia
aineistoja on mahdollista esimerkiksi yhdistad keskenaan tai hydédyntdaa oman aineiston osana tai

vertailuaineistona.

Aikaisemmissa tutkimuksissa kerattyja tai esimerkiksi viranomaisten tai yritysten julkaisemia datoja on
mahdollista etsia kansallisista tai kansainvalisista arkistoista. Kaytettdessa muiden tuottamia aineistoja, tulee
huomioida niiden kayttéehdot. Esimerkiksi lImatieteen laitos on julkaissut paljon tietoaineistoja myds
vapaaseen kayttéon. Naita datoja on jokaisen meistd mahdollista hakea verkkopalvelun kautta ja ladata
maksutta koneluettavassa muodossa.

Tietoa sienilajien levinneisyydesta keratdan kansalaistieteen avulla, mutta sienet on aina hyva tunnistaa
maastossa oikein. Sieniatlas on Koneen Saation rahoittama, neljan museon sekd Suomen sieniseuran
yhteisesti koordinoima kansalaistiedehanke, joka keraa tietoa sienilajien levinneisyydesta. Kansalaistiede on

avointa tiedetta ja silla tarkoitetaan maallikoiden osittain tai kokonaan tekemaa tieteellista tutkimusta.

Sieniatlas-hanke keréé yhteen kansalaisten tekemia sienilajihavaintoja. Palvelu on tarkoitettu kaikille sienista
kiinnostuneille ja sielté voi my6s etsia muiden tekemiad havaintoja. Liséksi palvelusta voi kysya apua
sieninaytteiden luotettavaan maaritykseen.

Viime aikoina on tullut osin avoimia, digitaalisia palvelualustoja kasvien ja metsasienten tunnistamiseen. Kun
puhelimella ottaa metsasienesta valokuvan, niin digipalvelu voi tunnistaa sienen. On kuitenkin aina tarkeaa
tunnistaa ruokasienet maastossa paikan paalla. Se kun on osa myds ruokaturvallisuutta.



Kuva 2. Sateet edistivat keltavahveroiden kasvua ja kehitysta kesalla

2023. Vahan vanhoja jo alkavat olla. (Kuva: Risto Lauhanen).
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