InsinGoriopiskelijat valmistivat pastaa
Suomi 100 -hengessa
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Bio- ja elintarviketekniikan insindériopiskelijat tutustuvat opinnoissaan eri elintarvikkeiden
valmistusprosesseihin. Neljan vuoden aikana opitaan niin kasvis-, liha-, maito- kuin viljateollisuuden

valmistusprosesseja ja menetelmia seka niihin vaikuttavia tekijoita.

Neljannen vuoden insinddriopiskelijat valmistivat syksylla pastaa. Normaalin durum-vehngjauhosta
valmistettavan pastan lisdksi valmistettiin pastaa myos kaurasta. Koska pastat valmistettiin samalla laitteella
perékkain, allergeenien ja gluteenin valttAmiseksi kaurapasta valmistettiin ensin. Vaikka kaurasta tehty massa
poikkeaa variltdan keltaisemmasta durum-pastamassasta, tuotevaihdon havainnointi koettiin haastavaksi.
Havainnoinnin helpottamiseksi opiskelijat keksivat varjatd vehnépastan sinisella elintarvikevarilla. Nain tyon

tuloksena saatiin Suomen juhlavuoden kunniaksi sinista spagettia!

Spagetinvalmistuksen tuotevaihto: kaurapasta suuttimen reunoilla ja sininen durum-pasta keskella.

Keitettyd, sinista durum-spagettia.

Tarkeinta ei ole perehtyé yksin valmisprosessien saloihin vaan my6s syihin ja seurauksiin miksi juuri tasta
makkarasta, juustosta, jaatelosta, sdmpylasta tai pastasta tulee niin hyvaa tai mehevaa. Tuotteiden aistittaviin

ja laadullisiin ominaisuuksiin voidaan vaikuttaa niin raaka-ainevalinnoilla kuin valmistusprosessillakin.

Nopeasykliseen rytmiin tottuneina meidan tulee malttaa muistaa, etta paras tuote ei aina synny hetkessa,
vaan aromikkuus ja toivotun rakenteen syntyminen vaativat oman aikansa. Kukapa meisté ei olisi herkutellut
juureen tehdylla ruisleivalla, pitkaan kypsytetylla juustolla tai perinteisesti imelletylla perunalaatikolla. Hyva

ruoka vaatii osaamisen rinnalle luovuutta ja idearikkautta.
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