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Sosiaali- ja terveydenhuollon uudistuksen my6té sosiaali- ja terveyspalvelut siirtyvat hyvinvointialueiden
jarjestamisvastuulle. Tavoitteena on palveluiden yhteensovittaminen ja hoitoketjujen sujuvuuden edistaminen.
Sosiaali- ja terveydenhuollon palveluiden kehittaminen ja uudistaminen edellyttaa tutkittua tietoa, vankkaa
tyokokemusta ja tiedolla johtamista. Palveluiden kehittdmisessd, koordinoinnissa ja organisoimisessa voidaan

hyddyntéaa oivallisesti kliinisten asiantuntijoiden osaamista.

Kliininen asiantuntija YAMK-koulutus avaa
uusia urapolkuja

Kliininen asiantuntija YAMK-tutkinto on Master-tason koulutus hoitotydssa toimiville sairaanhoitajille ja
terveydenhoitajille. Koulutus antaa valmiudet vaativiin kliinisen hoitotydn asiantuntija-, kehittamis-, tutkimus-,

koordinointi- ja johtamistehtaviin.

Kliininen asiantuntija YAMK-koulutus tarjoaa mielenkiintoisia mahdollisuuksia urapolulla etenemiseen. Se
avaa ovia erityisesti vaativiin kliinisen hoitotyon asiantuntijatehtaviin. Laajavastuiseen kliinisen hoitotyon
asiantuntijatehtavaan liittyy usein hoitoty6hon liittyvia konsultointia, koordinointia ja itsendisen vastaanoton
pitdamista sisaltavia tehtavia vaativassa tydympaéristdssa itsendisené asiantuntijahoitajana. Tehtava voi
sisaltdaa myos henkiloston osaamisen kehittamista seka uusien tyontekijoéiden perehdyttamista. Tarkea osa
tyotd on nayttdon perustuva hoitotydn kaytanteiden ja toimintojen kehittdminen ja uudistaminen yhteistydssa

moniammatillisen tiimin kanssa.

Kliinisen asiantuntijan tehtava on itsenéinen, se sisaltda asiakkaan terveydentilan kokonaisarvioinnin ja
yksiléllisen hoitamisen. Tehtavankuva edellyttaa kliinista arviointiosaamista, kykya tehda itsendisia paatoksia
nayttdon perustuen ja monitieteista tietoa hyddyntaen seka taitoa valita paras mahdollinen hoito asiakkaalle
huomioiden my6s hanen laheisensa. Tehtavassa korostuvat myds terveytta edistava ohjaus- ja

neuvontaosaaminen seka konsultointiosaaminen.

Kliinisen hoitotyon haasteita talla hetkella ja
tulevaisuudessa

Koronapandemia, vaeston ikdantyminen, suurten ikaluokkien elakoityminen ja hoitotyota uhkaava vakava
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tyontekijapula asettavat isoja haasteita kaikille terveydenhuollon organisaatioille. Hoitohenkilokunnan
osaamista ja asiantuntijuutta arvostamalla, koulutusta vastaavia tehtavia tarjoamalla ja oikeudenmukaista
palkkaa maksamalla voidaan edistaa hoitohenkilokunnan kokemusta heidan tyénsa tarkeydesta. Myos
hoitohenkilokunnan jaksamiseen on kiinnitettdvad huomiota aikaisempaa enemman. Hoitajat tekevat arvokasta
ja vastuullista ty6ta tunnollisesti vaativissa olosuhteissa, joissa heidéan oma terveytensa on uhattuna mm.
koronapandemian vuoksi. Heilla ei yleensa ole mahdollisuutta tehda etatdihin, vaikka koronapandemia riehuu
voimakkaana. Ohjaus- ja neuvontatoité voidaan onneksi osittain toteuttaa myos etdohjauksena esimerkiksi
puhelimen tai teams-yhteyden avulla.

Hyvinvointialueen kaikille asiakkaille on turvattava tasa-arvoisesti laadukkaat palvelut. Jokainen asiakas on
yht& téarked. On olennaista tunnistaa haavoittuvimmassa asemassa olevien kansalaisten hoidon, hoivan, tuen
ja ohjauksen tarpeet ja huomioida, etta kaikki eivat viela kykene hakemaan palveluita digitaalisesti.
Hyvinvointialueen toiminnan laatua ja eettista selkarankaa kuvaa erityisesti sen organisaatioiden ja

henkilokunnan halu ja taito huolehtia kaikkein heikoimmassa asemassa olevista asiakkaistaan.

On myos tarkeaa pohtia tulevaisuuden asiakasprofiilia ja palveluiden kokonaisuutta moniammatillisesta
nakokulmasta kasin jo nyt. Tarvitaan visiointitaitoa ja tulevaisuuden ennakointiosaamista. Millainen on
sosiaali- ja terveyspalveluiden asiakkaan palvelutarve vuonna 2030 tai vuonna 20507 Mita sina toivoisit
sosiaali- ja terveyspalveluilta vuonna 2030?
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