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Hybriditoteutus opetuksessa

14.6.2023

Covid-pandemia pakotti opetuksen siirtAmisen verkkoon ja etatoteutuksiin siirtyminen tapahtui vauhdilla.
Etatoteutuksiin pakon edessa siirtyminen toi esiin ongelmien liséksi myds mahdollisuuksia, joita koulutuksen
jarjestamisessa ja toteutusten suunnittelemisessa voitaisiin hyédyntaa. Etaopetuksen rinnalle on noussut
my0Os muita variaatioita, kuten esimerkiksi hybridiopetus, jossa osa opiskelijoista osallistuu opetukseen paikan

paalla ja osa taas verkon valityksell&.

OAJ:n vuonna 2021 julkaiseman ndkemyksen mukaan opetuksen hybriditoteuttaminen laadukkaasti ei ole
mahdollista. Opettajan on vaikea huomioida yhta aikaa etéana olevia opiskelijoita ja luokassa olevia
opiskelijoita. (OAJ 2021). Opettajina lahestyimme asiaa kuitenkin mahdollisuuksien kautta. Kuten OAJ:n
artikkelissa (2021) seka myds esimerkiksi Tampereen korkeakouluyhteison hybriditoteutusta koskevassa
verkkojulkaisussa (Tuni 2021) todetaan, on mahdollisuuksien taustalla kyse toteutuksen hyvésta
suunnittelusta. Tunin julkaisemassa artikkelissa Hybridiopetus: Mit& huomioida hybridiopetuksessa? (2021)
nostetaan onnistumisen edellytykseksi hyva suunnittelu tilan organisoinnin ja tekniikan osalta, materiaalin
jakamiseen liittyvien toteutusten osalta seka ryhmadynamiikan luomisen osalta. Eli kyse on siis opetuksen
suunnittelemisesta ja siten, etta siihen osallistuminen on mahdollista tasavertaisesti seka luokassa lasna

oleville etta etayhteyden valityksella osallistuville.

Opiskelijoille hybriditoteutus tarjoaa joustavuutta osallistua opetukseen itselleen sopivalla tavalla ja
etdisyyksista riippumatta. Uskomme, etta opiskelijalle tarjottava mahdollisuus vaikuttaa toteutustavan
valintaan lisaa opintojen mielekkyytta. Liséksi koemme, etté opintojen monimuotoisuus tulee olemaan
tulevaisuudessa ammattikorkeakoululle erdanlainen myyntivaltti, kun opiskelijat pohtivat itselleen sopivaa

opiskelupaikkaa.


https://lehti.seamk.fi/hyvinvointi-ja-luovuus/hybriditoteutus-opetuksessa/

Voiko kaytannon harjoitustuntien sisaltoja
oppia hybridina?

Fysioterapia alana on kaytant66n painottuva. Kaytannon harjoitustunnit ovat myos oleellinen osa
fysioterapeutin opintoja. Meilla fysioterapian tutkinto-ohjelmassa verkko-opetusta hyddynnetaan I&ahinna
joidenkin teorialuentojen tai itseopiskeltavien verkkokurssien muodossa, kun taas kaytannon harjoitustunnit
pidetdan perinteisesti lahiopetuksessa. Halusimme kuitenkin |ahtea toteuttamaan hybridiopetuksen kokeilua
Tuki- ja liikuntaelimiston fysioterapia -kurssiin sisaltyvalla selan terapeuttisen harjoittelun kaytannon
harjoitustunneilla. LaAhdimme suunnittelemaan toteutusta kysymalla ensin opiskelijoilta, ettd olisivatko he
halukkaita tallaiseen kokeiluun ja etéyhteyden vélityksella osallistuminen olisi taysin vapaaehtoista.
Hybriditoteutuksen onnistuminen edellyttda opiskelijalta aktiivisuutta ja motivaatiota, joten on oleellista, etta

osallistumistapa taytyy olla opiskelijalle vapaasti valittavissa.

Suunnittelimme toteutuksen siten, etté opiskelijat jaettiin pienryhmiin, joissa kaikissa oli mukana seka etana
osallistuvia ettéd luokassa lasné olevia. Etdné osallistuvilta edellytettiin kameroiden p&alla pitamista. Opettajien
ohjausta oli opiskelijoille tarjolla niin paikan paalla kuin verkossa. Tuntien aikana pienryhmat laativat
kuvitteellisille alaselkakivuista karsiville case-asiakkaille harjoitusohjelman seléan kuntouttamiseksi. Tehtavat
esitettiin pienryhmittain muulle luokalle osallistaen heidat tekemaan ja kokeilemaan harjoitteita. Jokainen

ryhma tuotti harjoitteista materiaalin, jotka jaettiin liikepankiksi koko ryhméan kayttéon.

Hybriditoteutuksen kokeilu toteutui toisen vuoden fysioterapiaopiskelijoiden kanssa kevaalla 2023. Kaymme
tassa artikkelissamme lapi hybridikokeilua meidan opettajien nakokulmista seka opiskelijoilta saadun

opintojaksopalautteen kautta.

Hybriditoteutuksen onnistumiseen vaikuttavat
tekijat opiskelijoiden ja opettajien
nakokulmista, miten hybridi saadaan
toimivaksi?

Opiskelijaryhmaan mahtuu monenlaisia oppijoita. Tama tuli konkreettisesti esiin myds opiskelijoiden
hybriditoteutukseen liittyvissa kokemuksissa. Opiskelijapalautteessa nousi &ania niin hybriditoteutuksen
puolesta kuin sité vastaan. Osa opiskelijoista koki hybriditoteutuksen haastavana ja toi esiin sen, etta opetus
olisi toimivampaa, jos kaikki olisivat joko etana tai paikan paalla. Toiset toivat esiin, ettei hybriditoteutus tuo
lisdarvoa opiskeluun, kun taas toiset kokivat hybriditoteutuksen erittdin toimivana ratkaisuna. Meilla opettajina
hybriditoteutuksesta jai paallimmaisena mieleen positiivisia ajatuksia. Koimme, etta téllaisen kokeilun
toteuttaminen yhteistydssa opiskelijoiden kanssa antoi meille runsaasti tietoa ja kokemusta jatkokehittamista

ajatellen.

Vaikka kokemuksemme oli positiivinen, ilman haasteita emme tastakaéan kokeilusta selvinneet. Suurimmaksi



haasteeksi osoittautui juuri sopivalle paivalle osunut Microsoftin ohjelmistojen maailmanlaajuinen ongelma,
joka kosketti luonnollisesti myts Teams-sovelluksen toimintaa. Hybriditoteutustamme haastoivat etayhteyden
toiminnan ongelmat. Pienryhmissa eténa osallistuvien yhteydet katkeilivat ja tdmé&n vuoksi kameroiden paalla
pitdminen ei ollut ajoittain mahdollista. Nama tekniset ongelmat vaikeuttivat kokeilun lapi viemistd, ja se nakyi
my0s opiskelijoiden antamassa palautteessa.

Hybriditoteutuksen onnistumisen takaamiseksi on ensisijaisen tarkeaa luoda etukateen selkeét ohjeistukset ja
pelisdannot, joihin kaikki sitoutuvat. Huomioon otettavia asioita ohjeistuksessa ovat kameroiden ja
mikrofonien pitaminen paalla, jolloin kaikkien ryhmaléaisten mahdollisuudet osallistua ryhmén
vuorovaikutukseen ovat tasavertaiset. Liséksi vuorovaikutuksen ja toimivan ryhmatyoskentelyn ndkokulmasta
nostettiin esiin toive, etté luokassa olevat liittyisivat Teamsiin omilla koneillaan, jolloin jokaisen kuva saadaan
etana oleville nakyville.

Tilojen jarjestaminen kameroiden ja mikrofonien osalta on tarke&a ottaa huomioon, jotta toteutus saadaan
toimivaksi. Etayhteyden valitykselld osallistuville tulisi pystyd takaamaan nakyvyys esityksiin seka myos se,
ettd he kuulevat luokissa tapahtuvan keskustelun ja pystyvat keskusteluun osallistumaan. Yksi kamera luokan
edessa ei tahan riitd, vaan kameroita ja mikrofoneja tulisi olla aseteltuna luokkaan niin, etta tapahtumien
seuraaminen olisi mahdollista ja keskusteluun osallistuminen sujuvaa. Taman toteuttaminen on
nykytekniikalla mahdollista, mutta my6s se vaatii hyvaa suunnittelua etukateen. Tahan toimiva ratkaisu voisi
esimerkiksi olla luokkatila, jossa tekniikka olisi valmiina tai nopeasti opettajan asennettavissa kayttoon.
Teknisille ongelmille yhteyksien osalta ei mitdan voi, mutta ndiden mahdollisuus on aina olemassa ja tima on
kaikilla tiedossa. Yksi mahdollisuus voisi olla tallenteiden luominen ryhman sisaiseen kayttéon, mutta tassa
asiassa taytyy huomioida tietosuojaan liittyvat asiat ja tarvittavat luvat, jotta toteutus kestaa lakiteknisen
tarkastelun.

Selkeat roolijaot helpottavat pienryhman tydskentelya hybridina; ryhmalla tulisi olla puheenjohtaja ja sihteeri,
jotta ryhman toiminta olisi johdettua, ja paalle puhumisen valttamiseksi puheenvuoron saisi pyytamalla.
Tuntien tehtavat on tarkoitus tyostad yhdessa pienryhmana. Talla tavoin taataan se, etta jokainen ryhman
jasen osallistuu ryhman tydskentelyyn tasavertaisesti osallistumistavasta riippumatta.

Toimiva hybridiopetus vaatii sen, etta opiskelijat niin etdna kuin lasnd, ovat sitoutuneita toteutustapaan.
Hybriditoteutus vaatii aktiivisuutta molemmin puolin ruutua sekd motivaatiota ottaa toiset huomioon
ryhmatydskentelyssa. Osallistumisen ja sitoutuneisuuden teemat nousivat keskeisiksi opiskelijoiden
palautteissa. Etdopiskelijan ja paikan paalla olevan opiskelijan tasavertaisuus koettiin merkitykselliseksi
onnistuneen pienryhmatydskentelyn takaamiseksi. Toteutuksessa luokassa olleet opiskelijat kokivat, etta
heille saattoi valilla olla haastavaa huomioida etéana olevia, jolloin etana olevat saattoivat jaada tai jattaytya
ryhmatydskentelyssa taka-alalle. Etaopiskelijat toivat taas esiin, ettéd heita ei valttamatta huomioitu
tyoskentelyssa riittavasti ja he kokivat epavarmuutta siitd, tulivatko he kuulluksi ja toisaalta taas kuulivatko he
kaiken, mitd luokassa keskusteltiin.

Osa pienryhmista kuitenkin koki pienryhmatydskentelyn sujuneen hyvin hybridind, mika mielestamme kuvaa
ryhmadynamiikan ja opiskelijan aktiivisuuden merkitysta hybriditoteutuksessa. Hybriditoteutuksessa nayttaisi
toteutuvan pienryhmien toiminnassa samat lainalaisuudet kuin perinteisessa luokassa toteutuvassa

opetuksessa. Hiljaisemmat opiskelijat jaavéat varsin helposti taustalle ja puheliaammat opiskelijat ottavat



vahvemman roolin ryhman toiminnassa. Pienryhmasté jaa opettajan nakdkulmasta katsoen sivuun yhta
helposti sekéa luokassa olevat kuin etayhteyden paassa olevat. Aktiivisella opiskelijalla etayhteyden
valityksella ryhman tydskentelyyn osallistuminen ei ndyttaisi tuottavan ongelmaa, yhteysongelmia lukuun
ottamatta.

Hybriditoteutus tulevaisuudessa?

Opiskelijat antoivat hybriditoteutukselle arvosanan 3/5 ja opiskelijoista noin 40 % toivoi, ettd monimuotoisia
toteutuksia hyédynnettaisiin enemman fysioterapian opetuksessa. Tama mielestamme viittaa siihen, etta
meidan opettajien on ensisijaisen tarkeda miettid myos sitd, miten voisimme tarjota opiskelijoille monipuolisia
mahdollisuuksia oppia kaytannonlaheista alaa. Digivisio 2030 -hankkeen mukaisesti digipedagogisten
ratkaisuiden jatkuva kehittdminen on oleellista ammattikorkeakouluissa, jotta me opettajina pystymme
tarjpamaan laadukkaita mahdollisuuksia opiskelijalle oppia joustavammin ja kerryttdd osaamistaan muuttuvan
maailman tarpeisiin. Fysioterapeutin koulutusta tarjotaan jo monissa ammattikorkeakouluissa

monimuotototeutuksena.

Vaikka jotkut opiskelijat toivat esiin huolensa siitd, soveltuuko hybriditoteutus kaytannon tunneilla oppimiseen,
meidan opettajien nédkdkulmasta tama kuitenkin on mahdollista. Toteutuksen onnistuminen vaatii hyvaa
suunnittelua pedagogisten ratkaisujen, sisallén seké teknisen jarjestelyn osalta, jotta pystymme takaamaan
sen, ettd opiskelijat saavat saman sisaltdista opetusta riippumatta siitd, ovatko he etdna tai lasna.
Hybridiopetuksessa on oleellista tarjota opiskelijoille vapaa mahdollisuus valita itselleen omaa oppimista
tukeva osallistumistapa. Opiskelijoiden aktiviinen osallistuminen ja sitoutuminen hybriditoteutukseen on myds
edellytys toteutuksen onnistumiseen. Opettajina koemme, ettd hybridiopetus hyvin suunniteltuna ja
toteutettuna on enemman mahdollisuus kuin uhka fysioterapian opetuksessa. Tasta kokeilusta saatujen

kokemuksien ja palautteiden pohjalta lahdemme kehittamaan hybridiopetusta viela jatkossa lisdé.
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