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TATTI — Teknologian Avulla Ty6 Tuottavaksi -projektin ensimmainen yrityskohtainen tulostytpaja toteutettiin
Kauhavan Piristeel OY:ssé joulukuun alussa. Hanke on aloittanut ergonomiamittausten tekemisen Etela-
Pohjanmaan alueen neljassa eri metallialan yrityksessé: Piristeel OY, Lapua-ketjut, Pellon Group ja Veljekset
Ala-Talkkari. Piristeelin mittaukset saatiin ensimmaiseksi tehtya valmiiksi ja mittauksista saatu data
analysoitua. Viiden eri tyopisteen mittauksia, analyysia ja tuloksia paastiin kertomaan yrityksen tyénjohdolle,
mittausten kohteena oleville tytntekijdille ja yrityksen tyoterveyshuollon edustajille yrityksen tiloissa.
Tilaisuudessa keskusteltiin yhdessa mahdollisista vaihtoehdoista keventaa tyéta silloin, kun tydsuoritus
osoittautui selvasti kuormittavaksi.

TATTI — hankkeen ensimmainen tulostyfpaja joulukuussa.

Alkusyksysté lahtien toteutetuissa mittauksissa kartoitettiin ensin yhdessa yritysten tyénjohdon kanssa ne
tydtehtavat, jotka ovat erityisen raskaita suorittaa johtuen joko epaedullisista tydasennoista, liikuteltavien
taakkojen painosta tai esim. runsaista toistoista. Yritykset itse paattivat, mitka tydsuoritukset olisivat

mittausten kohteina. Mitattuja tydsuorituksia on ollut yrityksissa yhteensa kolmesta viiteen suoritusta ja
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mittauskertoja per yritys on toteutettu yhdesta kolmeen kertaa. Yhden mittauskerran kesto oli muutamasta
tunnista koko paivaan riippuen mitattujen tydsuoritusten maarasta ja kestosta. Mittauksissa kaytettiin inertiaan
perustuvaa sensorijarjestelmaa (IMU), jossa kehoon ja raajoihin kiinnitetdan kiihtyvyyksia ja asentoa aistivia

sensoreita.

Yrityksissa tehtyjen mittausten jalkeen hankkeen asiantuntijalehtorit Merja Hoffrén-Mikkola ja Pia Haapala
seka tekniikan tki-asiantuntijainsindéri Aleksi Frimodig loivat analyysi- ja tulosty6kalun mittausdatan
hyddyntamiseen, tydsuoritusten kuormittavuuden arviointiin ja toimenpidesuositusten tekemiseen.
Analyysissa olivat pohjana tytn ergonomiaa arvioitaessa yleisesti kaytettavat kuormitusanalyysit OWAS ja
RULA, joilla saadaan arvioitua mittausdatan perusteella selkdan, kasiin, jalkoihin ja niskaan kohdistuvaa
kuormitusta tydsuoritusten aikana. Analyysit ottavat huomioon tydasennosta seka esim. taakan painosta tuki-

ja liikuntaelimistoon kohdistuvan kuormituksen.

Kun tulokset neljassa metallialan yrityksessa saadaan esiteltyd, pidetaan toimialan yhteinen
kehittdmistydpaja, johon osallistuvat mukana olevat toimialan yritykset. Jokainen yritys esittelee ty6pajassa
oman, yrityskohtaisen casen, jonka se haluaa jakaa muiden yritysten kanssa. Talla tavoin hyvat kaytannoét
leviavat yritykselta toiselle ja toisaalta saadaan pohdittua yhdessa vaikeasti ratkaistavissa olevia

tyokuormituksen haasteita.
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